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GENERACIOK KOZOTTI TANULAS

DR.VARGA LASZLO

egyetemi docens, tudomanyos és kiilligyi dékanhelyettes
Nyugat-magyarorszagi Egyetem, Benedek Elek Pedagdgiai Kar,
Sopron

BEVEZETO GONDOLATOK

Eletiink min&sége sajat magunkhoz és a masik emberhez f(iz6d8 viszonyunktél és a kérnyezetiinkkel vald
banni tudastdl fiigg. Ma mar szdmos orszagban kiilonos figyelmet kap az emociondlis nevelés, a globalis
szolidaritds, a generacidk kozotti kommunikacié és az idéskori tanulds. Egyre tobb idGsebb ember — habar
mas motivaciotol vezérelve — véllalja a tanuldst. Lehet ez belsS igény, kiils6 kényszer, szérakozas, hasznos
id6toltés, bizonyitdsi vagy, vagy a fiatalabb generacidkkal vald aktiv kapcsolattartds szandéka. Megitélésiink
szerint a tanulds egyik igen lényeges formdja és kiindulépontja a kdzvetlen tapasztalatszerzés gyermekként,
fiatalként, feln6ttként és idésként. A résztvev6k meglévs, egyéni tapasztalataira komoly hangsulyt fektetd
intergenerdcids tanitasi-tanuldsi program arra keresi a valaszt, hogy a tanuldk kozotti kulturdlis, mentalis és
szocidlis kuilonbségek, a sokszinliség és a sokféleség milyen kiakndzhaté lehetségeket jelent az eredményes
tanulds érdekében. A globadlis és intergeneracids gondolat a nevelésben, a hatdrok nélkili vildg eszménye egy
ban — azért, hogy egy élhetébb hely legyen Foldiink, melyen élink.

Az intergeneracids nevelés elvének dvodai és iskolai gyakorlati alkalmazdsa még meglehet8sen kezdeti
staddiumban van, ugyanakkor egyre tébb pedagégus és intézmény véllalkozik a multikulturalitas, a globalis
problémak gondolatkdrének az évoda, iskola vildgéba valé beemelésére. A nevelés-oktatas tartalmi moderni-
zaciéja megkivanja azoknak az ismereteknek, kompetencidknak és viselkedésbeli jellemz&knek a megtanitésat,
amelyekre egy embernek a harmadik évezredben sziiksége van. Az intézményes nevelés és oktatas tartalma-
nak és mdédszereinek el6 kell segitenie a modernizécids dramlatoknak megfelelé kompetencidk fejlesztését.
A globdlis, intergeneraciés nevelést Ugy is megfogalmazhatnank, mint a vildg Gjraformélasanak egy speciélis
madja. A tanuldk csak Ggy képesek megérteni a sajat, kozvetlen vildgukon beliil lezajld valtozasokat, ha fel-
fogjak, hogy a ,lokélis benne van a globalisban, a globalis pedig a lokalisban”. A tanulé U] perspektivékkal kertil
szemt6l-szembe, a vildg latdsédnak Uj mddjaival, megtanulva azt, hogy élete kibogozhatatlanul 6sszefonddik
ezer mérfoldekkel tévolabbi személyek és kdrnyezetiik problémaival, jovSbeli lehet&ségeivel, igy elkeriilhetet-
leniil elkezdi kritikusan vizsgélni sajat feltevéseit, perspektivdit, értékeit és viselkedését.

A globalis nevelés, az intergeneracids oktatas (Joel Spring, 2008) specifikumat az jelentheti, hogy meg kell
tanitani és tanulni, hogyan viselkedjlink, éljink egyttt tobbféle kultira és generdcié hordozdival. Mar gyer-
mekkorban tudatossa kell tenniink annak természetességét, hogy minden tarsadalom igen dsszetett, tobbfé-
leképpen tagolddik, az emberek pedig egyszerre két6dhetnek az identitds, az azonossagtudat vallaldsaval is
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tébbféle dimenzidhoz. Az intergenerécids nevelés azt a felfogast éllitja kdzéppontjaba, hogy a kiilonb6z8ség
normadlis dolog, masnak lenni természetes. A nevel6i munka minésége mindenekel6tt attdl fligg, hogy a részt-
vevék képesek-e megfelel6 kapcsolatot kialakitani egymdssal, képesek-e szeretetteljes, biztonsdgot nyujtd és
stimuldlé légkort teremteni. Ebben a folyamatban az Uj tipust nevel6i magatartds teret enged a felfedezésnek,
az alkotoi szabadsagnak, a tanuld igy felépiti 6nmagat, megkonstruélja személyiségét, mely elsGsorban nem
kivilrél iranyitott folyamat, inkabb egy belsé épitkezés. Célunk tehat az Snmagat megteremtd ember felneve-
léséhez a pedagdgiai lehetSségek biztositasa. A mai globalis kérdések, mint példaul az életkor kitolddasa, a ta-
nulds horizontjanak kiszélesedése, a kérnyezet pusztuldsa, az emberi jogok tagadasa, az id6sebb generacidkkal
valé nem megfelel§ bandsmdd, a konfliktusok és vildgegyenl&tlenségek mélységesen Gsszekapcsoléddak. Az
Eurépai Unié feln&ttképzéssel foglalkozé dokumentumainak kdzponti kategdridja az élethosszig tarté tanu-
l&s, melynek ényege, hogy ., a gyermekkortdl kezdve egész életen at segitsen mindenkit abban, hogy dinamikus
ismereteket szerezhessen a vilagrol, a tébbi emberr6l és sajat magardl” — komoly szemléletvaltast tiikroz. Az
élethosszig tarté tanuldsnak nemcsak kozdsségi céljai vannak, hanem az ember személyes boldoguldsa mint f6
célis megjelenik ebben a definiciéban. Tehat az oktatds — eurépai dimenziéju — négy alappillére nem lehet més,
mint: megtanulni megismerni, megtanulni dolgozni, megtanulni egyittmiikédni masokkal és megtanulni élni.
Ehhez még szeretnénk hozzatenni: ugy élni, hogy j6 érzéssel éljik le az életiinket. Az élethosszig tarté tanulds
definicidjdban az ember a maga egész személyiségével, teljes komplexitdsaban és teljes koz0sségi kapcsolat-
rendszerében jelenik meg, nem pedig egyetlen dimenziéjaban, munkavéllaléi szerepében.

Az élethosszig tarté tanuldst és a generdcidk kozotti tanuldst ugy is megfogalmazhatjuk, mint a vilag
Ujraformaldsanak egy speciélis mddja, melyben fontos értékek munkalkodnak: egymasrautaltsag, a fontossag
tudata, aktiv allampolgarsag és gondnoksag, kiilonboz8ség, tarsadalmi igazsagossag, fenntarthatd fejlédés,
értékek és emberi jogok. A generécidk kozotti tanuldsban a kognitiv képességek mellett ma mar legaldbb olyan
nagy hangsulyt kap az emocionalis, a szocidlis intelligencia fejlesztése, az &nismeret, az Snmagunk kezelésének
problémakdre, az egyének és generécidk kozotti kooperécié képességfedezetének megteremtése, az operativ
intelligencia fejlesztése. Az utébbi években a kutatdk, a neveléstudoményi szakemberek és a pszicholdgusok
figyelmiinket a tanulds szocidlis és emociondlis dimenzidi felé irdnyitottdk. Kutatdsaik sordn arra a kovetkez-
tetésre jutottak, hogy sem a fiatalok, sem a felnéttek nem rendelkeznek az életpélya, az egyéni életlt sikeres
épitésének emocionalis és szocialis kompetencidival. Az intergeneracids tanulds ezt a problémat rendkivil jol
képes orvosolni. A feln6tt és idés kor normdlis esetben a tarsadalom szdmdéra nem probléma. A kompetencia
alapu térsadalmakban kiilonos figyelmet kap a globdlis szolidaritds, a generécidk kozotti kommunikacié és a
kozos felel@sségvallalas kérdése. A késdi tanulds, a generacidk egylttmiikodése, az interkulturdlis nevelés a
globalizécid altal létrehozott és felismert egyenlStlenségeket kivénja orvosolni. Ma mdr vitathatatlan a tanu-
L6k teljes bevonasa a tanuldsi folyamatba, el kell ismeriink a sajatélmény( tanulast, a hozott tudast és az els-
zetes tudést. A generdciok kozotti tanulds folyamataban a résztvevd tanuldk egyuttal egymas tanitémesterei.
Napi cselekvéseink jelentds része érzelmi alapokon motivalt, még hangsulyosabban be kell vinni a tanulasba
az érzelmi intelligencia fejlesztését, hiszen a sikeres életdt egyik kulcskérdése: tudunk-e banni érzéseinkkel és
fel tudjuk-e tarni masok érzéseit, azokra megfelel6en tudunk-e reagalni, képesek vagyunk-e kiilénbséget tenni
érzés és gondolat kozott.

Az intergenerdcids tanulas a fiatalok és id6sek kozotti kolcsdnds tanuldsi kapcsolat és interakcid, mely-
b6l mindkét csoport jelentds mértékben profitdl. Sokkal tobb a generdcidk puszta egyuttléténél. Serkenti a
szocidlis kapcsolatok generacidkat &tfogé kialakitasat, tamogatja a kulturdlis tapasztalatcserét. Hidnya esetén
a generdcidk bedgyazddnak sajét vildgukba, a fiatalok és idések tapasztalati élményei kozott alapvetd ki-
l6nbségek lesznek, melyek generdciok kdzotti gatakat eredményeznek. Két vagy tobb generacié képvisel&inek
tanuldsi folyamatba torténd bevonasat jelenti, kiilonb6z& generdcids perspektivakat, gondolkoddsmddokat
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ismerhetnek meg igy a résztvevék. Tovabba az
egymdsrautaltsag érzését is kelti, csokkenti az
Oregedésrél kialakult negativ sztereotipidkat.
Nem csupdn tuddsatadast jelent, sokkal inkdbb
egyitt tanulds és egymastdl tanulas. Cél, hogy
az Oregedés pozitiv tapasztalat legyen mindany-
nyiunk szdméra.

A GYERMEKNEVELES AKTUALIS KERDESEI

A gyermekek fejl6dése, nevelése egy nemzet
gyarapodasanak, a gazdasdg fejl6désének kriti-
kus kérdése, mivel csak a boldog, kiegyensulyo-
zott és jo képességli gyermekek valhatnak alap-
java egy prosperdld, hosszu tavon fenntarthatd
tarsadalomnak. Amikor okos médon befektetiink
gyermekeinkbe és csalddjainkba, a kdvetkezd generacié azt biztosan visszafizeti. Amikor elmulasztjuk megadni
gyermekeinknek, amire sziikségilik van ahhoz, hogy erés alapot épitsenek az egészséges és produktiv életiikhoz,
akkor sajat jovénket és biztonsagunkat is kockdra tessziik. A tudomany ma mar sok — &tgondoldsra és tovabb-
gondolasra érdemes — eredményt feltart és bemutatott ahhoz, hogy mi, gyermeknevelSk hogyan hasznaljuk ki
lehetGségeinket a leghatékonyabban egy szildrd, kiegyensulyozott, fejlédé tarsadalom felépitéséhez.

A gyermeknevel6 szakember szdmdéra a gyermekkor — az ember, a kisgyermek, a gyermekkori fejlédés —
jelentéségének, felndtt életre, az egész emberi életitra gyakorolt hatdsanak megismerése és megértése rend-
kiviil fontos. Tisztdban kell lenni a gyermekkori fejlédés legtjabb tudomanyos eredményeivel, a gyermekkori
fejlédést és fejlesztést meghatdrozé faktorokkal, a korai agyfejl6dés és az emberi fejlédés dsszefliggéseivel,
az idegtudomany, a gyermekkori agykutatas legdjabb megallapitasaival. Eletiink min&sége a magunkhoz és
a masokhoz fliz6d8 viszonytdl és kornyezetiinkkel lév6 kapcsolatunktdl fligg. Ezért nem keriilhetjik meg az
érzelmi intelligencia kérdéskorét, hiszen a gyermekkor — a szocidlis kompetenciak és a kognitiv képességek
mellett — az érzelmek megalapozésanak rendkiviil fontos idészaka. Az érzelmek, a szeretet és a gyermeki agy-
fejlédés kozotti dsszefliggésekre és a gyermekkori stressz felnétt életre gyakorolt hatésara is felhivjuk az olva-
s6 figyelmét. Az aldbbiakban szé lesz korunk egyik rendkiviil fontos pedagdgiai iranyzatardl, a konstruktivista
pedagdgiardl, mely a kordbbi tanulaselméletekhez képest merSben mas és Uj téziseket fogalmaz meg, tovabba
az intergeneracids tanuldsi szitudcié nagyon jol szolgalja annak megvaldsuldsat. A gyermeknevel6nek tiszta-
ban kell lennie azzal a rendkiviil izgalmas tanuldsi mechanizmussal, melyben a gyermek 6nmagét és énmaga
tudasrendszerét felépiti, igy fontos l4tni és ismerni a tanuld gyermeket, a gyermekkori tanulds természetét
és folyamatat, annak kdzponti idegrendszeri, érzelmi, szocidlis hatterét. A gyermekkor a tapasztalatszerzés, a
cselekvSképesség és a kompetencidk megalapozasanak idészaka, igy a gyermekkori tanulds értelmezése és
megismerése rendkiviil fontos kérdés. A legszenzitivebb életszakaszban fontos feladatunk, hogy segitsiik a
gyermekeket dnmaguk megalkotésaban, és abban, hogy a vildgot a sajat szemikon &t lathassak. A konstruk-
tivizmus nevelésfelfogdsa (Nahalka, 2002) mellett szélunk a tanitds nélkili tanulds, az észrevétlen tuddsszerzés
kérdéseirdl is. Beszélink a gyermekkori alapsziikségletekrdl, arrél, hogy mire van sziiksége egy gyermeknek és
mit adunk, mi realizalédik. Minden otthon kezd6dik — a csaldd, a generacidk szerepe az egyéni életlit megala-
pozéséban megkérddjelezhetetlen. Szélunk arrdl is, hogy a gyermekkori befektetés kétségkiviil megtéril — ez
a leghatékonyabb és legokosabb politika.
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A KONSTRUKTIVIZMUS TANULASFELFOGASA

A tanuldsrdl alkotott kép folyamatosan véltozik. Sokan még ma is a tanuldst az iskoldhoz kapcsoljak, pedig
egész életlinkben tanulunk. Nem kisebbitve az intézményes tanulds jelent8ségét, kijelenthetjlik, hogy feln&tt
korunkra tudasunk egy jelentds részét intézményen kivil szerezzik meg, ma mar egyre tébb sz6 esik az ott-
honrél hozott tudasrdl, az észrevétlen (rejtett) tudaselsajatitasrol és a tanitas nélkili tanuldsrél. Megismerve
a gyermekkori agykutatds és tanulds legijabb eredményeit, megéllapithatjuk, hogy életiink els& éveiben — az
intézményes tanulas eldtti id6szakban — sok minden elddl, ekkor alapozzuk meg a gyermek személyiségét,
tudasrendszerét, a vildghoz és benne az emberekhez f(iz6d6 viszony4t. Nem mindegy tehat, hogy mit adunk
és mit nem adunk gyermekeinknek az élet elsé éveiben, hiszen a gyermekkori agy az elsé hat esztend6ben
rendkivili aktivitdst mutat. Kar lenne és biin lenne ezt a szenzitiv id6szakot semmibe venni. Egy bizonyos: a
tanulds az ember legdltaldnosabb és legbonyolultabb tevékenysége. A legdltaldnosabb, hiszen sziiletésiinktdl
haldlunkig tanulunk; a legbonyolultabb, hiszen az emberi agy m(ikddése még sok titkot és megvalaszolatlan
kérdést rejteget. Napjainkban az agyrdl tett felfedezések korszakaba léptiink, az agykutatds mér sok mindent
feltart a tanulas élettani, neuroldgiai hatterérél, a memdria keletkezésérél, de még mindig sok a fehér folt az
agy mikodésében. Maga a tudas a tanulds eredményeként az agyban létrejové pszichikus képz6dmények
rendszere — az agy terlleteit, fiziolégidjat mar egészen jol ismerjlik, viszont annak terméke, maga a gondolat
szellemi, igy ma még nehezen vizsgéltato.

A nevelés egyes tarsadalmi szakaszaiban kiilonboz6 tanulasfelfogasok lattak napvildgot, a kozépkor évsza-
zadait elsésorban a jol koriilhatérolt, pontosan definialt ismeretek dtadasa, kozvetitése és szamonkérése jelle-
mezte. Ugyanakkor az empirizmus, a tapasztalati megismerésre épuld felfogas jelentds &ttorést eredményezett
a tanulds értelmezésében, mely szerint az érzékszervek rendkivil jelentds szerepet téltenek be a tanulds fo-
lyamataban. Comenius is gyakran idézi a hires kdzépkori mondést, miszerint semmi nincs az értelmiinkben,
ami kordbban nem lett volna az érzeteinkben, vagyis tudasunkat tapasztalatainkbdl meritjiik. Ebbél sziiletett
meg Comenius szenzualista pedagdgidja, melyben a szemléltetésnek, az ingergazdag kérnyezetnek rendkiviil
nagy jelent&séget tulajdonit. Egyébként a gyermekkori agykutatds mai eredményei ismételten aldtdmasztjak
a gyermeket ért korai ingerek, a tapasztalatokban gazdag kornyezet jelentGségét. Az empirizmusbdl nétte
ki magat az amerikai John Dewey (Dewey, 1912) &ltal részletesen kidolgozott pragmatista pedagdgia, mely
szerint a tanulds nem mas, mint tapasztalds és cselekvés, a tanuldsi folyamat lényege a cselekvési szitudcid,
melyben a pedagdégus tamogatd, facilitdlé szerepet tolt be. Nem véletlen, hogy a 20. szdzadi reformpeda-
gégiai iranyzatok (Németh és Ehrenhard, 1999) szinte kivétel nélkiil a tanitas helyett inkdbb a tanulésra, az
ismeretdtadas helyett a felfedezésre, a cselekvésre, a tanuldk tevékenykedtetésére helyezik a f6 hangsulyt. A
pragmatista pedagégia induktiv megismerési mdd, sajatos mddszere pedig a projektoktatas.

A 20. szézad végén megjelent egyik legujabb tanuldselméleti paradigma a konstruktiv pedagdgia, mely a
megismerési folyamat helyett inkabb a tanulé gyermekre, a gyermek belsé vildgara koncentral. A konstruk-
tivista pedagdgia magyarorszégi képviselSje és terjesztdje Nahalka Istvan (Nahalka, 2002). A konstruktivista
tanuldsfelfogas szerint a tudds kész rendszerként nem vehetd &t a pedagdgustdl, a gyermek nem megszerzi,
nem interiorizalja a tudast, hanem sokkal inkabb |étrehozza, megkonstrudlja azt. Ezért ennek az irdnyzatnak a
filozofiaja, kozponti kategéridja az 6nmagat megteremts ember (self-made man). A megismerési folyamatnal
sokkal fontosabb lesz igy az értelmezd, alkotd, strukturdlé gyermeki elme. A tanulds igy az aktiv, megismer8
elmében zajlik, épitve a gyermekben mar meglévd tudésbézisra, a folyamatosan valtozd, béviilé agyi struktd-
réira, amit a szakirodalom a mentélis térkép, vagy vildgmodell kifejezéssel definial. Az Gjonnan megkonstrualt
ismeret, tapasztalat, képesség a gyermek altal létrehozott struktirdba épiil be, igy a gyermek sajétjava valik,
kilonods szinezettel és minGséggel. A folyamat 6 iranyitéja maga a felfedez6 gyermek, a konstruélé elme, az
6nmagdt megteremt6 gyermek; a pedagégus, a nevel6 ennek az épitkezési folyamatnak egyik katalizatora,
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segit6je, tdmogatdja. A tudast nem a pedagdgus hozza létre a gyermekben, hanem segiti a tanulé kisgyermek
sajat gondolati strukturdinak felépiilését, vagyis optimdlis feltételeket teremt ahhoz, hogy ez az épitkezés
minél eredményesebb legyen. Ez a szemléletmdd fontos szerepet szén a pedagdégusnak a gyerekek el6zetes
tuddsénak feltaradsaban és a segit6 tanuldsi kornyezet kialakitdsdban. A konstruktivizmus megalapozdja Jean
Piaget svéjci pszicholdgus, aki szerint a megismerés a vald vilag viszonyainak cselekvés segitségével torténd
belsévé valasa, a tudas pedig aktiv tevékenység eredményeképpen a kdrnyezetre reagld rendszer. Piaget sze-
rint (Piaget, 1970) a tudés az agy konstrukciés miikodésének eredménye, a belsé vilag, vagyis a kognitiv rend-
szer és a kiilsé vildg, a tapasztalatok kdlcsonhatédsa, egymdsra hatdsa. Piaget hatasédra a tanitvany, Seymour
Papert tovébb finomitotta (Papert, 1988) a konstruktivizmus felfogasat, miszerint a gyerekek sajat gondolati
struktdréik épitdi, tovabbé el kell ismerni a tanitds nélkiili tanuldst. Papert szerint a gyermekek megismeré-
si, tapasztalatszerzési motivacidja leggyakrabban természetes, 6nkénteleniil érdeklédnek a kdrnyezetiik irant,
melynek allandé vizsgélata, megfigyelése jellemzi &ket. Az ,észrevétlen” tanulds — tudasszerzés felfedezd és
érzékeld dominancidju, gyakran nonverbalis és teljes mértékben a gyermek altal vezérelt. A konstruktiv tanu-
lasértelmezés szerint a gyerekek tudasukat a nekik megfelelen kialakitott kdrnyezetben, a sajat probléma-
jukkal foglalkozva, aktiv, alkotd, felfedezd tevékenység soran szerzik meg. A tanulds mint tudésépités mindig a
feln6ttek altal jol megszervezett és segitett, és a gyerekek &ltal irdnyitott és elfogadott médon, hiteles prob-
lémahelyzetek megoldédsa kdzben zajlik. A nevelS helyét és szerepét vizsgédlva a konstruktiv pedagdgidban a
Montessori-féle mottd jut esziinkbe: segits nekem, hogy magam csinalhassam. A hagyoméanyos, rendszerkovetd
tanitasi-tanuldsi paradigmardl elmondhatjuk, hogy olcsébb, jél kidolgozott, kézben tarthatdbb, elébb elérhetd
a (vélt) tudas. A konstruktivista tanulds-tanitas koltségesebb, a neveld részérsl komolyabb felkésziilést igényel,
kés6bb érhetd el a (valddi) tudés, ugyanakkor ez a tanulasértelmezés még nem teljesen kidolgozott minden
részletében. Az intergenerdcids tanulds az egyik legjobb, ma még teljes mértékben nem kiaknazott lehet8ség
és tevékenységi forma a konstruktivista pedagégia szdméra.

A KOMPETENCIAK MEGALAPOZASANAK IDOSZAKA

Az élethez sziikséges kompetencidk megalapozésanak idészaka (Demeter, 2006) vitathatatlanul a gyermekkor.
Ekkor rakjuk le az érzelmi, az értelmi és a szocidlis képességeink alapjait. A kompetencia latin eredet( sz6, alkal-
masséagot, Ugyességet fejez ki. A kompetencia olyan altaldnos képességrendszer, amely tudason, tapasztalaton,
értékeken alapszik, és amelyet egy adott személy tanulds soran fejleszt ki magaban. A kompetencia fogalma
pedagdgiai-pszicholdgiai megkozelitésbél nem mds, mint a mit (teoretikus tudas) egyszer(i tudasan tdl a ho-
gyan tudését (proceduralis tudas) is magaba foglal6 operativ intelligencia. A kompetencia akcidra vonatkozik, a
kdrnyezet megvaltoztatdsara csakigy, mint a kdrnyezethez vald alkalmazkoddsra. A kompetencia alapui oktatés
célja az, hogy a gyermekek a mindennapi életben hasznosithaté tudassal rendelkezzenek — nem lemondva az is-
meretek elsajtitasardl, vagyis ismeretekbe agyazott képességfejlesztésrél van szd. Az alapkompetencidk harom
dimenzidjat kilonbozetjik meg. Beszéliink intraperszonalis kompetencidkrél, ezek a személyes kompetenciak,
olyan érzelmi, értelmi és szocidlis alapok, melyek segitségével megtanulunk Snmagunkkal békében, szeretetben,
harmdniaban egyiitt élni: nismeret, dnbizalom, énkontroll, En-kép, dnfegyelem, dnbecsiilés, 6nelfogadés. A
masik nagy terilet az interperszondlis kompetencidk csoportja, elsajatitdsukkal megtanulunk masokkal egyutt
élni: kommunikdacié, méssag elfogadasa, empétia, tolerancia, elfogadds és befogadas, egyiittmiikodés, szeretet.
A harmadik nagy kompetenciacsoport pedig az emberi élet egyik legbonyolultabb és legéltaldnosabb tevékeny-
sége, maga a tanulds — ennek segitségével megtanuljuk felfedezni, megismerni és megérteni a vildgot.

A kompetencia alapui oktatas lényege, hogy a pedagdgiai folyamat kdzéppontjaban nem a tanitas, hanem
a tanulds aktiv folyamata 4ll, a fejlesztendd kulcskompetencidk kdzott szerepel a tanulni tudéds képességének
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fejlesztése. Meg kell tanitanunk a gyerekeket a
kételkedésre, a kritikai gondolkodasra, hogy tud-
janak a sorok mogott is olvasni. Hangsulyosab-
ba vélik a tudatos egyéni fejlesztési folyamat,
a tevékenységterv elkészitésével, ami a tanuld
gyermek tudasabdl, képességeibdl, érzelmi in-
telligencidjabdl és szocidlis helyzetébdl indul ki.
A kompetencia alapi nevelés-oktatds erdsen
épit a hozott tudésra, az intézmény keretein ki-
vill megszerezhetd ismeretekre. A fejlesztendd
kulcskompetencidk az életben valé boldogulast
teszik lehet6vé, ezért kilonféle kornyezetben
egyarant fejleszthetéek. Az intézményen kiviili
tanuldsi lehet8ségek élményszerli megélése ki-
valo lehetbséget ad az élethosszig tartd tanulds
megalapozésara.

A pedagdgusi sztenderdek, nevel6i kompetenciak kozil els6ként a gyermekek szeretetét, a gyermekhez valdé
simulas elvét kell megemlitentink, hiszen szeretet nélkil nem m(ikédik a gyermeknevelés. Meg kell ismerni az
emberi fejl6dést, a tanuld gyermek sajtossagait, a gyermekkori tanulds torvényszer(iségeit, a téma legfrissebb
tudomdényos eredményeit, megéllapitasait. Tisztaban kell lenniink azzal is, hogy minden gyermek egy sajatos
kultira hordozéja, 4llanddan tanulunk egymastdl, a gyermekkori tanulds mindig tevékenységbe dgyazottan tor-
ténik. Nem hagyhat¢ figyelmen kiviil a nevel6munka adaptalasa a gyermek egyéni sziikségleteihez, kivanatos
tobbféle tanuldsi stratégia alkalmazasa, fontosak a motivacids és tanuldsszervezési képességek, a j6 kommuni-
kécids képesség, a tervezési képesség, a szilard szakmai elkotelezettség, a felelbsség, az aldzat, a példamutatés
és az egyittmUikodési képesség.

A gyermeknevel§ legyen tisztdban a gyermekek fejlédésének és tanuldsénak sajatossagaival, legyen képes
olyan tanulasi feltételeket teremteni, amelyek elGsegitik a gyermekek intellektudlis, szociélis és személyes

fejlédését. A gyermeknevelSnek tisztdban kell lennie a tanulds mibenlétével — a gyermekek hogyan konstru-
aljak meg tudédsukat, hogyan szerzik meg készségeiket, képességeiket és fejlesztik gondolkoddsmddjukat. To-
vabb4 tudnia kell azt is, hogy a gyermekek fizikai, szociélis, érzelmi, erkdlcsi és értelmi fejlettsége kdlcsdndsen
hat a tanulasra. J6, ha a nevelé még tisztdban van a gyermek elvarhaté fejlettségével és az egyéni kilonbsé-
gek mértékével, tovabba elismeri és értékeli az egyéni kiilonbségeket minden teriileten, megbecsiili minden
egyes gyermek sajatos képességeit, adottsagait, eltokélt a gyermekek hozzdértésének és onértékelésének
fejlesztése irant, tovabba kész a gyermekek erdsségeit a fejlédés alapjaiként, hibéikat lehet8ségként kezelni.
A fentiekbdl lathatd tehdt, hogy az generdcidk kozotti tanulds rendkiviil jél szolgélja az életkompetenciak
megalapozasat.

A GYERMEK SZUKSEGLETEI

Ha széles perspektivabdl tekintiink a kisgyermekre, akkor elmondhatjuk, hogy a mai gyermekek a holnap
polgarai, dolgozdi és sziildi, a jové tdrsadalmanak és a gazdasdg fejlédésének megalapozsi. Nem szabad
elfelejteni, hogy a csaldd, a bolcséde, az 6voda alapozza meg a nemzeti szellemi és anyagi ndvekedést. A gyer-
mekkori sziikségletek (Tausz, 2006) megfogalmazasa kardinalis kérdés, a hangsdly mindig a gyerekek boldog-
sagara, biztonsagara, fejlédésére, egyéni eredményességére és tevékenykedtetésére helyezédjon. Csdkkenjen
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az intézményekben a szelekcid és szegregacio, mérséklédjenek a gyermekek kdzotti egyenlétlenségek, ugyan-
akkor noévekedjen az intézményt hasznalok és szereplék elégedettségei szintje. Rendkiviil fontos a tdmogatd
feln&tt kornyezet megnyerése az intézményes nevelésnek. Kulcskérdés a kétott vagy kotetlen, szervezett vagy
spontan pedagdgiai fejlesztés és a fejl6dés megtdmogatésa, a folyamatos szakmai megujulds, Gj mdédszertani
anyagok kidolgozasa. Hiteles és folyamatos szakmai parbeszéd nélkiil nem lehet kozeliteni a 21. szézadi neve-
lés kovetelményeihez. A jelenlegi tarsadalom akkor biztositja j6v6jét, ha minden gyermek szdmara megteremti
az egészséges, felelGsségteljes és produktiv élet megalapozésahoz sziikséges feltételeket. Csak professzionalis
gyermeknevelés képes tdmogatni a célok teljestilését.

El&szor is az alapvetd fizioldgids feltételeket kell biztositani: fedél, élelem, ruhazat, mérgez6 anyagoktdl
mentes kdrnyezet. Nagyon fontos a gyermek fejlettségének megfelel§ tapasztalatokat, ingereket biztosité tar-
gyi kdérnyezet, és nem utolsd sorban a szeretetteljes, pozitiv, biztonsdgot jelentd, tdmogatast nyujtd, stabil
kapcsolatrendszer. Ha gyermekkorban tartésan nem elégiilnek ki a sziikségletek, hosszu ideig hidnyoznak a kora
gyermekkori fejlédést tdmogatd feltételek, akkor komoly és gyakran visszafordithatatlan folyamatokkal kell
szembenézniink, ugyanis a tartds toxikus stressz kdros hormonadlis és idegrendszeri valtozasokat eredményez
és megvaltoztatja az agy szerkezetét. A toxikus stressz az elsé években kérosithatja a fejl6d6 agyi struktirat
és tanuldsi és viselkedési problémaékat okozhat, illetve megndveli a fizikai és mentdlis betegségek kockdzatét. A
toxikus stressz forrasai kozott lehet a sulyos szegénység, sulyos sziil6i mentélis egészségkdrosodas, a gyermek
nem megfelelé gondozasa, er@szaknak kitevése, a stabil, gondoskodo, szeretetteljes kapcsolatok hidnya a gyer-
mek életében.

Vitathatatlan tény, hogy boldog, egészséges lelkd, kiegyensulyozott, a vildg dolgai irdnt nyitott, eleven esz(,
kezdeményez6 gyermeket kell nevelni, aki késébb a tarsadalom intelligens, fogékony, problémamegoldasra
képes, kreativ tagjavé valhat. Az intézmény nyitott és rugalmas rendszere mindig igazodjon a gyermek egyéni
szlikségleteihez, életkori és egyéni sajatosségaihoz, fejl6dési liteméhez. A jaték a legfontosabb, legfejlesztbb
tevékenység, melynek mindennap, visszatéré médon, hosszantartdan, zavartalanul kell kielégiilnie. A gyermeki
aktivitds, motivaltsag, kivancsisag életben tartasa és kielégitése, a kreativitds el6térbe helyezése, a kompeten-
ciaérzés kialakitdsa, fenntartdsa rendkivil fontos tényezék. Nem feledkezhetiink meg az egyéni, differencidlt
bandsmaddrél sem, mely elengedhetetlendl sziikséges a minden gyermeket megilletd személyes, benséséges
kapcsolat kialakitadsahoz. A gyermek a szlikebb és tdgabb kdrnyezetében, a generdcidk kdzétti tanuldsi szitua-
ciéban az emberi érintkezés alapvetd szokasait is elsajatitja.

Az érzelmek (Goleman, 1997) &thatdan és rendkiviil befolyasoléan vannak jelen a gyermekkori személyi-
ségfejlédésben. Az érzelmi intelligencia (EQ) a sziv latésa. Ha tarsat, barétot keresiink, ha gyermekiinket tartjuk
keziinkben, egy kidobott éllatot befogadunk vagy virdgot szediink a mezdn, ha helyiinket és utunkat keressiik
az életben, akkor mindezt az érzelmi intelligencia erejével tessziik. A koriilottiink lévé vilag jelenleg még jobban
értékeli az értelem fényét, az IQ-t, mint a sziv latasét, az EQ-t. Sokaig Ugy tartottak, hogy a magas 1Q megjé-
solja a sikert a tanulményokban és a munkavégzésben egyarant. A legutébbi kutatdsok alapjan az 1Q a legjobb
esetben is csak 6todét teszi ki a sikeres életvitelt befolydsolé tényezéknek. A fennmaradé jelentds rész mas
erékre vezethet$ vissza. A fejlett érzelmi képességli embereknek jéval nagyobb az esélye a sikeres, megelége-
dett életre, mert elsajatitottak azokat a lelki szokdsokat, amelyekkel a teljesitSképességiiket képesek ndvelni.
Csikszentmihalyi Mihély szerint (Csikszentmihalyi, 2010) minél fiatalabbak a gyerekek, annél inkdbb 6rémteli
allapotot jelent szdmukra a tanulds, és minél idésebbek, annal kevésbé képesek flow, azaz optimalis élmény
atélésére a tanulds sordn. Egy vizsgélat kimutatta, hogy az iskoldban toltott id6 harmadara jellemz6 a tanuldsra
késztetd pozitiv allapot, optimalis m(ikddési szint, a flow, mikdzben sajnédlatosan magas a szorongds, az unalom
és az apédtia ardnya a mai magyar kozoktatés intézményeiben. A magas kévetelmények miatti szorongés ara-
nya alig fele az alulterhelés kdvetkeztében fellépS unalom és apétia egylittes ardnyanak. A flow éllapot magas
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szint(i motivacidt, kihivasokra vald készenléti allapotot jelent és a feladatok elvégzésére valé megfelel§ szintli
alkalmassagot, képességet, kompetencidt. Ha barmelyik hianyzik, a tanulds nem lesz 6rémteli, élvezetes.

A kora gyermekkori, egészséges fejlédést biztositd intergenerdcids programok sziikségessége és megtériilé-
se vitathatatlan. A gyermek életének elsé éveiben fejlédésének szinte minden lehetséges aspektusa szempont-
jabdl dontd fontossagu az ingergazdag kdrnyezet és a szeretetteljes, stabil, biztonsagos és kielégits kapcsolat
a gyermek és a csaladtagok, valamint a gyermeket gondozé személyek kozott. Miért is olyan jelentSs a gene-
raciok kozotti aktiv és allandd kapcsolat? Maya Angelou szavaival: , Elfelejtik, hogy mit mondtal, elfelejtik, hogy
mit tettél? De sosem felejtik el, milyen érzést véltottal ki bel6liik.”

A GYERMEKKORI AGYKUTATAS EREDMENYEI

A tuddsok kordbban azt hitték, hogy az emberi agy fejl6dése linedris. Ma mér kijelenthetjik, hogy az agy fejls-
désében szenzitiv periédusok vannak, és a gyermekkor a legszenzitivebb szakasz a kdzponti idegrendszer fejlédése

szempontjabdl. Megsziiletéskor szinte az dsszes idegsejt jelen van az agyban, ez korilbeliil 100 millidrd ideg-
sejtet jelent. Az Ujszilott agydnak sulya csupan negyede egy feln&ttéhez képest, a halézat folyamatosan épil,
az idegsejtek vel6sodnek. A kisgyermekkori agy halézatdnak burjanzasat j6l mutatja az az adat, hogy sziletés-
kor egy idegsejtnek atlagban 2 500 kapcsolata (szinapszisa) van, majd a masodik év végére kb. 15 000! Tehat

a szinaptikus halézat az els6 két évben rendkiviili fejl6dést mutat. Az agykutatdk szerint (Adédm, 2004) az agy

szerkezetének kiépiilését, a halézatot leginkabb a szeretet és az ingergazdag kornyezet, a tapasztalat stimulalja.
Az egy idében ingerliletbe jov6 sejtek nyllvanyokat (dendrit, az elme ,mégikus fai”) névesztenek egymas felé

— a halézat folyamatosan formalddik. Minden alkalommal, amikor végigfut az informacié az idegsejtek kozott,
a kémiai és elektromos hatdsok megerdsitik a sejtek kdzotti kapcsolatot — a héldzat érik. Ezért van sziikség az
ingergazdag kornyezetre, a gyermekkel valé folyamatos foglalkozésra. A nem hasznalt, felesleges szinapszisok
a harmadik életév utén folyamatosan pusztulnak, az agyi héalézat stabilizalédik. Az agy struktdrdjanak teljes

felépilése hosszu tavi folyamat, amely a sziiletést megel6z6en kezd&dik el és folytatddik a felnSttkorig. Azt
mdr tudjuk, hogy az elsd életévek jelentik a legaktivabb id8szakot a neurdlis kapcsolatok megalapozasaban —
700 uj kapcsolat jon létre minden masodpercben az élet els6 harom évében.

A gyermekekkel foglalkozék érezzék munkdjuk felel&sségét, hiszen az agyi struktura fejl6désének minGsége
szilard vagy éppen torékeny alapot képez a jovébeni képességek és viselkedés szémara (Kluge, 2003). Az agy
hierarchikus médon éplil fel, alulrél felfelé épitkezve, az id6 elérehaladtéval egyre Osszetettebb agyi struktu-
rak, halézatok és képességek éplilnek az egyszer(ibb halézatokra és képességekre. A szeret§ gondoskodas, a
fizioldgias alapok biztositdsa és a stabil kotédések kolcsondsen alakitjdk a fejl6dé agy héldzati rendszerét. A
gyermekek gyakran kindlnak fel alkalmakat, hogy kapcsolatot (étesitsenek az Sket koriilvevd feln&ttekkel, akik
muszaj, hogy reagdljanak a gyermekekre. A meghivés és reagalas folyamata alapvetd az agyi halézat fejlédése
szempontjabdl, kiilondsen az elsé években. Taldn mondanunk sem kellene, hogy a generacidk kdzotti tanuldsi
szituacié ezt is jol szolgélja. Erdemes ismét kihangsulyozni, hogy a kisgyermek kognitiv, érzelmi és szocialis
képességei szétbogozhatatlanul dsszefiiggenek egymdssal; mind testi, mind lelki egészségiik rendkiviili médon
fliggenek egymastdl egész életiik sordn, tehdt az egyik teriiletet sem lehet megcélozni anélkil, hogy a tébbire
ne legyen hatassal. Sajnos az agyi plaszticitds és a viselkedés megvaltoztatdsanak képessége csokken az idd
el6rehaladtaval. Az agy figyelemreméltdan alkalmazkoddképes az egész élet soran, megfelel6 id6ben jol alaki-
tani sokkal hatékonyabb és kevésbé koltséges a tarsadalom és az egyén szdmdra egyarant.

Uj tudomany van alakuléban: a tdrsas intelligencia. Nem lehetiink sikeresek egyediil, magunkhoz kell von-
zani az embereket, ebben kulcs az érzelmi intelligencia. A neurobioldgia feltarta az agynak azt a tulajdonsagét,
hogy szociabilis, vagyis hajthatatlanul keresi a benséséges kapcsolddast a mésik aggyal. Nem csupén egy kap-
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csolathoz viszonyulunk intelligensen, hanem ma-
géban a kapcsolatban is igy viselkedilink. Az egy-
személyes néz6pont helyett tehat kétszemélyes
perspektivaban kell gondolkodnunk. E. Thorndike
szerint a tarsas intelligencia , az emberi kapcsola-
tainkban megnyilvanuld bélcsesség.”

A BOLDOG GYERMEK

Régéta foglalkoztatja a kutatékat (Goleman,
1997) a boldogség kulcsa, az 6rom forrasa, ere-
dete, a boldogsag érzésének gydkerei, hatdsa
az emberi élet kiilonbdzd terileteire, tovédbbd
a boldogsag Osszefliggése az emberi életdttal,
annak eredményességével. Az vitathatatlan, hogy az érzelmeknek jelent8s kdze van ahhoz, hogy mennyire
leszilink sikeresek az életben. Jelen fejezetben a kisgyermekkori boldogsédg kérdéseit tisztazzuk, arra a kérdésre
prébalunk valaszt adni, hogy mitél boldog egy kisgyermek. Mi teszi a gyerekeket boldogga? Egy Uj jaték, egy
tabla csokoladé? Ezek a dolgok egy ropke mosolyt vardzsolnak sok gyermek arcéra, de valészin(leg nem ezek
a dolgok a legfontosabbak szdmukra. A legtobb kutatds megcafolja azt az altaldnos vélekedést, hogy a gazdag-
sag, a pénz boldogga teszi az embereket. A vizsgéalatokba bevont boldogtalan emberek jovedelme jelentSsen
felilmdlja a szegénységi szintet, az életszinvonal, a kereset névekedése nem vezet a boldogsag megfeleld
névekedéséhez, a tartds boldogsaghoz. Mindazondltal a vizsgélatok azt is kimutatték, hogy a jovedelmek nagy
ndvekedéseinek ellenére 6t évtized 6ta a boldogség szintje sokat nem valtozott.

A j6 emberi kapcsolatok, a generécidk kodzotti bensGséges egyiittlétek nélkiildzhetetlenek a tartds boldog-
séghoz. A gyerekek minéségi kapcsolatai a sziil6kkel, id6sekkel egyfajta kezd6pont a boldogséghoz. A biztos
kapcsolatu gyermekek tiltakoznak, amikor a szeretett személy eltévozik, de gyorsan megvigasztalédnak, amikor
visszatérnek, ugyanakkor a bizonytalan kapcsolatu kisgyermekek a visszatérés utdn kerilik a felnétt személyt,
vagy eltaszitjak &ket. A stabil kapcsolatu gyermekeknek a késébbiekben is sokkal tobb lesz a pozitiv élményik,
beleértve a baratsagokat, a kortérskapcsolatokat, ugyanakkor jéval kevesebb lesz a problémés kapcsolatuk.

A boldogsaggal kapcsolatos kutatdsok azt is feltartak, hogy a gyermekkori érzelmek igen jelentés mér-
tékben befolyasoljék az idegsejtek és agyi haldzat fejlédését. Richard Davidson professzor (Davidson and Fox,
1984), az érzelmek agyi alapjainak kivalo szakért&je kimutatta, hogy azok az emberek, akiknek az agya aktivabb
a bal oldali homloklebeny teriiletén, hajlamosabbak arra, hogy pozitivabbak legyenek, tarsasagkedvel&bbek,
és tobbet mosolyognak; ezzel szemben azok az emberek, akiknek a jobb oldali lebenye az aktivabb, hajlamo-
sabbak a befelé fordulasra, szorongébbak, gatldsosabbak, és kevesebbet mosolyognak. Davidson professzor és
a munkatdrsa, Nathan Fox professzor (Fox and Davidson, 1984) szerint az agyi tevékenység és az érzelmek
kozotti kapcsolat mar az djszilétteknél is kimutathatd.

Mi tesz tehat boldoggd egy gyereket? Hosszl tdvon a stabil kapcsolatrendszer adja az alapot, mindazonal-
tal — révidtavon — egy Uj jaték is mosolyt vardzsol a gyermek arcéra.

A gyermekkorral foglalkozé szakemberek gyakran vitdznak arrél, vajon a gyermekek képesek-e autentikus,
értékelhet6 és feldolgozhatd adatokat szolgéltatni sajat vildgukrdl, érzéseikrél és gondolataikrél. Megitélésiink
szerint a gyermekekrdl, a gyermeklétrél, a gyermekkorrdl gondolkodni, polemizalni és irni csak a gyermekekkel
egyltt érdemes. A gyermekek bevondasa a réluk szélé kutatdsokba a kutatok kotelessége. A gyermekek hang-
janal nincs hitelesebb forrés, a gyermekkorkutatéds nem teljes, ha 6k nem szélalnak meg. Itt az ideje, hogy ne
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mi, felnSttek mondjuk meg, hogy a gyermekek hogyan latjak az Sket koriilvevs kérnyezetet, hogyan érzik és
hogyan pozicionaljak magukat a kortérsak és a feln&ttek vildgdban. A kutaté kotelessége a megfeleld kutatdsi
mddszerek kivalasztdsa, a gyermekek hangjanak feltarasa és hiteles kozvetitése.

A szakértSk (The Children’s Society, 2006) hét olyan tényezst neveznek meg, melyek megteremthetik,
biztosithatjak a most felnévd generécick boldog, felhétlen gyermekkoréat.

A gyermekeknek j6 csalddra van sziikségiik ahhoz, hogy boldog gyermekkoruk legyen. A szeret6, kedves,
segits, tdmogatd és gondoskodd csaldd a legfontosabb alap. A j6 csaldd nem sajnélja az id6t az egyittlétre.
A j6 bardtok, a kortarskapcsolatok is boldogga teszik a gyermekeket. A bardt mindig meghallgat és segit, biza-
lommal lehet hozza fordulni. A gyermekek gy nyilatkoztak, hogy a baratvélasztasban szabadsagra, a jatékban
id6re van szilkségik. A kozos jaték, az egyittlét, a kdzos tevékenységek is a boldog gyermekkor épitSkovei.
Az értelmesen eltoltott szabadidd rendkiviil fontos tanuldsi forma. Nagyon fontos, hogy sokféle lehet&séget
biztositsunk gyermekeinknek a jatékra, a mozgasra és a térsas tevékenységekre. A gyermekeknek mintdkra
és értékekre van szlikségiik. Nagyon fontos az odafigyelés, a meghallgatds, a szabad véleménynyilvanitas, a
dontéshozatalba valé bevonds, a tisztelet és a becsiilet. A negativ attitlid, a rossz példa, a lelki és fizikai ban-
talmazas, az el&itélet rendkivil kdros a gyermek szdmara. A jé intézmények is hozzéjarulnak gyermekeink bol-
dogsagahoz, melyekben (jabb és tijabb dolgokat tanul a gyermek. Uj bardtok, térsak, szabadsdg, szabad jaték,
biztonsdg, segitd, tdmogaté és 6sztonzé nevelbk — ezek a jé neveld intézmény jellemzéi.

A boldogsag egy igen fontos feltétele a testi és lelki egészség megléte. Az egészség hidnya a gyermekkori
boldogsag egyik f6 akadélya. A megkérdezett gyermekek szdmdra a legfontosabb tényezdk: viddmsag, az élet
élvezete, 6rom, mozgds, j6 ételek, alvés. Ami viszont aggodalommal télti el Sket: a stressz, az aggddas, a gon-
dok, a kényszer, a bantalmazas, a tul magas elvarésok.

Nem elhanyagolhaté tényezd a csalddok anyagi helyzete sem. A szegény csalddok gyermekei sokkal gyen-
gébben teljesitenek a tanuldsi szitudcidkban. A nem megfelelS taplalkozés, a létbizonytalansag, a kilatasta-
lansdg megndveli a krénikus stressz szintjét, ami a gyermek testi és lelki fejlédésében komoly zavarokat, s6t
hosszu tavon helyrehozhatatlan kimaradasokat eredményez. Minden egyes gyermeknek biztositani kellene az
esélyeket a biztos kezdethez.

Osszegzésképpen megéllapithatjuk, hogy gyermekeink széméra legfontosabb a szeretet, az ingergazdag
kornyezet és a tdmogatd kapcsolatrendszer. A szeretet a gyermekkori ndvekedés és a fejlédés taptalaja. Min-
denki — a gyermeknevelés, az intergenerdciés nevelés teriiletén munkalkodva — jéruljon hozza egy egyetemle-
gesen boldog gyermekkor megteremtéséhez.

TANULSAGOK

A kisgyermekkor, a gyermekkor, az emberi élet els§ éveinek értelmezésében és megértésében az utdbbi évek-
ben paradigmatikus valtozasok kévetkeztek be. A legtjabb hazai és kiilféldi kutatasokbdl a gyermekkor egész
egyéni életutat alapjaiban meghatdrozé jelent8sége olvashaté ki. Kordbban a felnéttkor ,elészobdjanak” te-
kintették a gyermekkort, melynek soran a kisgyermek felkészil a felnétt életre, szocializalédik, a felnSttek aktiv
kozrem(ikodésével elsajdtitja a felnSttségre jellemz6 és azoktdl elvart kompetencidkat. Ebbél kdvetkezGen a
gyermekséget nem 6nmagdban, dnmagdhoz képest értelmezték és értékelték, hanem a feln&ttek viszony-
lataban. igy a korabbi elméleti megkdzelitések a gyermekkort inkabb a hidnyallapot, az 4&tmeneti allapot, a
felkésziilés, az inkompetencia, a ,még nem kész ember” oldalérdl definialtak.

Elismerve és részben elfogadva az emberi életut szakaszainak egymdsutanisagat, kapcsolddasait, tovabba
az egyes életszakaszok alapvet§ jellemzgit és funkcidit, a gyermeklét megitélésében egy merében Uj pedagé-
giai megkozelités bemutatasara véllalkozik ma a tudomany.
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Igyekeztilink a neveléstudomany mellett az emberrel, az ember fejlédésével és fejlesztésével foglalkozd egyéb
tudoményok, narrativ kutatdsok eredményeit is bemutatni, térekedve az interdiszciplinaritas elvére, a komple-
xitdsra és az Osszefliggések meglatdséra. A kisgyermek, az ember kérdéskdre tul bonyolult ahhoz, hogy csupéan
a pedagdgia oldalérdl kozelitsiink. A fejl6éd6é gyermek kontextusédban feladatunk a tudomanyok kozdtti folya-
matos parbeszéd tamogatasa, a kiilonbozé allaspontok hiteles bemutatésa és targyilagos értékelése.

Reményeink szerint az is kideriilt az olvasé szdmara, hogy a gyermekkor, a gyermekkori fejlédés és fejlesz-
tés, a generdcidk kozotti tanulds még soha nem volt ennyire az emberrel foglalkozé tudoményok, kiiléndsen a
neveléstudomdény fékuszaban. A legtjabb nemzetkdzi és hazai kutatési eredmények arrél szamolnak be, hogy
az emberi életlt els§ éveinek nem csupén elkészitd, felkészits, bevezets funkcidja van. A valamire vald fel-
késziilés, az &tmenet, a nem teljesség paradigmaibdl kilépve hatérozottan ki kell jelenteniink, hogy a gyermek
nem csupan a felnétt viszonylatdban értelmezends, hanem 6nmagdaban, gyermeki mivoltaban, sajat allapo-
taban, értékeiben, létezésében és kapcsolatrendszerében. Vitathatatlan tény, hogy az ingergazdag, stimuldlé
intergenerdcids kdrnyezet, a boldog gyermekkor, a feltétel nélkiili elfogadés és a mindent athatd szilsi, neveldi
szeretet képezik a gyermeknevelés alapjait. Hosszd tavon tehat csak a neveld csalddot, a sziilSi és gyermek-
nevel&i munkat alapvetd értéknek tekintd tarsadalom lehet versenyképes, amely lelkileg, testileg egészséges
generdcidkat képes felnevelni. A minden szempontbdl elsébbséget élvezd professzionalis gyermeknevelés te-
hét nem csupén pedagdgiai, hanem nemzetgazdasagi kérdés is.

A legujabb gyermekkori kutatasok irodalmét attekintve néhany fontos kovetkeztetést a gyermekneveldk
szamara biztosan megfogalmazhatunk. A gyermekkor, a szliletést kévets néhany esztendd egy rendkivil di-
namikus, latvanyos és kritikus id6szak, hiszen a korai tapasztalatok és élmények az agyi struktura kialakuldsé-
nak, a gondolkodésnak és a cselekvésnek a f& épitSkdvei. Az emberi elme egész életre sz6l6 ,viselkedésének”
megalapozasa torténik meg a gyermekkorban. A gyermekkori erds két&dés és a meleg, szeretd gondoskodés
allandésaga a legjobb védekezés a feln6ttkori zavarokkal szemben. A kora gyermekkori szegénység és az elszen-
vedett hidnyok rendkiviil hosszan befolydsoljak az egyéni életutat és meggyengitik az egész személyiséget:
gyakran romboljak a kapcsolatokat, a kreativitast, valamint gatoljak a jov&beni j6lét és boldogsag esélyét.

Mit biztositsunk tehdt egy, a 21. szdzadban megsziiletett gyermek szdmdra? Taldn a legfontosabb a barat-
ségos, szenzitiv kornyezet, a jaték, a mozgas és a zene, a megfeleld taplalkozas, az dllandé kommunikacid, a
szeretet és a kot8dés folyamatos érzése. Rendkiviil fontos még: a biztonsagérzet, a félelemmentes gyermekkor,
izgalmas lehet8ségek, kihivasok és végtelen kalandok.

A kutatok egyetértenek abban, hogy az emberi életut kritikus szakasza a gyermekkor, melynek sorén az agyi
halézat — a szavak, a szeretet és a gondoskodds altal — rendkiviili médon s(iriisodik, az idegpalydk vel6sddnek,
az idegsejtek nyulvanyai igen gyors litemben szaporodnak. Az idegrendszer korai stimulaldsdnak elmaradasa
komoly és végleges kdrokat okoz. Tudjuk, hogy a korai életévekben az agy végteleniil képlékeny és hatartalanul
fogékony, az agyi plaszticitds miatt a korai fejlesztésben részt vevd felnéttek felel6ssége vitathatatlan.

Az emberi élet elsé éveire a teljesség, a tokéletesség a leghelyesebb kifejezés, hiszen a gyermekkor alapjaiban
meghatérozza az egyéni életutat. igy tehat kézponti kérdés, hogy mit adunk és mit nem adunk gyermekeinknek
életiik els§ esztendeiben. Az okos korai befektetés egyfajta kulcs a boldog emberi élet megalapozéséhoz. Ezt
minden felndttnek, sziilének és gyermekneveld szakembernek meg kell éreznie és értenie, hiszen az 6 véllukon
nyugszik a hatdrtalan és kiakndzhatatlan lehet8ség és a rendkivdili felel@sség, hiszen a korai évek 6rokké tartanak.

,Hidat csak Ugy verhetek a maban, Fdjon kifeszitve,— gondokkal meghintve,
ha a multat a jévével 6sszek6tém hogy az Elet e révid szakaszon
Megsziilettem, tehat Hid vagyok — ez biztos! rajtam a sorsommal — dthaladjon”

Fachet Magdolna: Tettenérés (részlet)
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GENERACIOS KERESZTUT -
NEMZEDEKEK ES KULTURAK
TALALKOZASA

Bakos Istvan
elnék
Eletmiivész Ifjisdgi Eqyesiilet

A Generation X over — An International Exchange Between Cultural Identities projekt fokuszaban a
kiilonb6z6 generaciok és kulturak talalkozasa allt. Célunk a Belgiumbél, Magyarorszagrol, Szlové-
niabol és Portugaliabdl szarmazé szeniorok és fiatalok miivészeti tevékenységek keretein beliil
valé talalkozasa és egyiittmiikodés altali tanuldsa volt. A résztvevé szeniorok és fiatalok kézésen
tapasztalhattak meg a kiilonb6z6 kompetencidkat fejlesztd, sokszinl miivészeti médszerek altal
az alkotas 6romét. A partnerszervezetek helyi tevékenységei és a nemzetkozi taldlkozasok elése-
gitették a generdcidk és a mas-mas kulturalis identitassal rendelkezé egyének kolcsonos elfoga-
dasat, a sztereotipiak leépitését, valamint az élettapasztalatok és a néz6pontok megosztasa altal
a tolerancia és megértés novekedését.

A projektben részt vevé szervezetek mas-mas tevékenységeket helyeztek fokuszukba: a belga
Mu-zee-um kortars ifjusagi szubkulturalis zenéket feldolgozé miihelyeken érte el a generacios
keresztutak élményét, a szlovén Ljudska Univerza Radovljica a digitalis fotografia és a kortalan di-
vat segitségével hozta 6ssze a fiatalokat és idésebbeket, az Eletmiivész Ifjusdgi Egyesiilet a mural
painting médszerének megosztasa révén facilitalt egy egyiittmiikodésen alapulé kreativ folya-
matot, a portugal Transforma pedig a kortars miivészet eszkozeivel vezette be a projekt résztve-
voit a gazdag helyi kultdraba.

HOGYAN JELENT MEG A GENERACIOK KOZTI TANULAS A PROJEKTBEN,
ES HOGYAN JARULT EZ HOZZA A PROJEKT CELJAINAK ELERESEHEZ?

A projekt lényegi célja volt, hogy a fiatal és az id6sebb nemzedékek tapasztalati élményekhez jussanak egymas-
rél, mivészeti dnkifejezésikon at. A Belgiumban, Szlovénidban, Magyarorszédgon és Portugélidban megvaldsulé
nemzetkozi taldlkozok alkalméval a résztvevs szenior tanuldknak nem-formalis mivészet oktatdsi programok
keretein beliil lehetéségiik nyilt a helyi fiatalokkal valé taldlkozésra, kdzos munkéra, egyiittm(ikodésre és kol-
cs6nos tanulasra.

Oostendében és Dinnyésen a workshopokat helyi fiatalok szervezték. Belgiumban egy lelkes D] vonta be
az Otven éves koron fellli tanuldkat, akik par dra elteltével a maguk szdja ize szerint rapeltek, drum’n’bass
zenéket kevertek a DJ-pulton, és elkészitették sajat graffiti aldirasukat. Ez atlitd élményként értette meg veliik
ezen miivészeti agak alkotd és onkifejezd céljat, az addig maximum jSindulatdan semleges (inkabb leértékels)
néz6pontjat kimozditva.
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Magyarorszdgon a mural painting mddszerét
hozta be az egyesiilet fiatal 6nkéntes csapata.
A mddszer a fiatalok szocidlis munkaja, hiszen
leszakadd rétegeket segitenek hosszu tavd ko-
z0sségi alkotdmunkaba. A Magyarorszagon az
Uj mddszereket altaldban szkeptikusan fogadé
vidéki miivel6dési hazak egyikét ez a program
mozditotta el abba az irdnyba, hogy képesek
voltak befogadni az (j mddszer értékét a helyi
id6sek is, koszdnhet6en kiilfoldi kortarsaik lelke-
sedésének!

Radovljicdban a szeniorok helyi fiatalokkal
egyltt dolgoztak a divatbemutatd kivitelezésén,
egyltt tanultak és alkottdk meg a ruhakredciod-
kat. Itt a nemzedékek kozti tanulds féleg a ,kon-
zervativ id6sek — Ujité fiatalok” egyoldald, feke-
te-fehér sztereotipidjdnak lebontdsaban jelent
meg. A kell6en motivalt szenior tanuldk alkottak
meg a merész, Ujitd, de mégis érlelt ruhakat, mig
a részben megillet6dott fiatalok ragaszkodtak a
hagyoményos vonalakhoz.

Portugalidban a projektben részt vevs ta-
nuldk iskolai csoportokkal talalkoztak, akik par-
huzamosan ugyanazt a témat dolgoztak fel: a ‘
tradiciondlis portugal azulejo csempék mintavi- |
ldgat alapul véve hoztak létre szines és Otletgazdag alkotdsokat. Ezen a mobilitason a szerves hagyomanyt
lehetett megérezni. Torres Vedras mindennapjaiban minden korosztdly életének része az azulejoval valé: a
visual jockey-k a bulikon ilyen mintdkat vetitenek, az iskoldkban ez boritja a falat, az id6sek hédzét is azulejo
disziti. Nem volt fesziiltség, ami feloldédjon, a harmonikus hagyomdnyozédas ritka példdjat csodalhatta és
irigyelhette a tobbi orszag tanuldja, koztlik nem egy kulturalis szakember.

MILYEN PLUSZT ADOTT AZ, HOGY NEMZETKOZI EGYUTTMUKODES KERETEBEN
VALOSULT MEG A PROJEKT?

A résztvevd tanuldk szdmdra a projekt az eurdpai perspektivak, eltéré nézépontok és realitdsok megismeré-
sének lehet&ségét hozta. A magyarokra fokuszélva, minden orszdgban mas jelentette a pluszt. Belgiumban
részben fajdalmas tapasztalat volt a szeniorjainknak, hogy milyen életmin&séget lehet egy masik kultdraban
megélni 6tven éves kor felett, atlagnal nem magasabb jovedelemmel is. A nyelvek beszélésének, a szinhdzba
jarasnak, a fiatalos gondolkodédsnak ez az oostendei példéja egyfajta dacot sziilt tanuléinkban, tébben sikere-
sen nyitottak itthon is ebben az irdnyban.

Nagyon fontos az is, hogy sokuknak a rendszervaltas kordig mar megcsontosodott, beletérédé elképzelése
lett az, hogy nem latjék Eurépat. Emiatt az EU-csatlakozas is szkepszist keltett benniik, megfoghatatlan volt
szamukra. A sajat élmény kellett ahhoz, hogy elhiggyék, lehet dolgozni, talalkozni, tizletelni, levelezni eurdpai
atlagemberekkel idés magyarként is.
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Végil, de nem utolsé sorban a részvételi szemlélet volt tanuldink meghatérozé élménye: hogy egy prog-
ram létrehozésaba is bekapcsolédhatnak, nem passziv tanulék csupan. A projekt két éve sordn ez készségszint-
re kerlilt, srommel lattuk, hogy éltaldban tudatosabban érvényesitik véleményiiket, 6tleteiket helyi lgyekben
is szenior tanuldink.

A nemzetkdzi csoportokban valé munka és a kultdrakon &tivelé megértésre torekvés kiilonleges élményt
jelentett szamukra. A felmerild nyelvi nehézségeken tul az interkulturalis kapcsolatok nemcsak a non-verbélis
kifejezékészség és a kreativ kommunikaciés formak kibontakozasat hozték, hanem a szocidlis kompetenciak
altalanos fejlédését, pozitiv 6nkép kialakulasat, az egylittm(ikodés nehézségeinek és dromeinek megtapaszta-
l&sat, valamint nemzetkdzi baratsagok kibontakozasét.

A projektben kdzvetleniil részt vevd tanuldkon til a szervezett tevékenységekbe sokan mésok is bekapcso-
[6dtak: helyi fiatalok és szeniorok dnkéntes munkdjukkal segitették a programok sikeres lebonyolitasat, bara-
tok, ismer@sok, csalddtagok kdstolhattak bele a nemzetkdzi hangulatba, helyi szervezetek, a média képviseldi,
6nkorményzatok tagjai kisérhették figyelemmel munkankat. Szamukra a Generation X over példat szolgalta-
tott arra, hogyan tudnak kilonbdz6 generdcidk és mas-mas orszagokbdl érkezd, eltérd nyelvvel és kulturaval
rendelkezd emberek kdlcsénds megértésre torekedve egyiltt dolgozni. Ez kilénds jelentSséggel bir az olyan
kistérségi kozegekben, ahol besz(ikilt vildgképpel élnek az emberek.

A partnerek altal szervezett nemzetkdzi programok interkulturdlis taldlkozasok keretét adtdk, melyek a
kulturdlis és nyelvi sokszin(iség élményével gazdagitotték a résztvevbket. Szdmos szenior tanulé szdmara a
kiilfoldi utazas és a mas orszagokbdl szarmazé emberekkel vald taldlkozés kiilonleges és Ujszer( tapasztalatot
jelentett. Az idegen nyelvek gyakorlasa (féként az angol, de néhany térsalgdsban a német vagy az orosz valt
kozvetitd nyelvvé) és a non-verbalis kifejezés sokszor bizonyult kihivasnak, ezzel a tanulds és kommunikacid dj
madjai tarultak fel. A taldlkozék utdn szédmos résztvevé motivaciot kapott az angol tanuldsra.

AZ EREDMENYEK HOGYAN HASZNOSULNAK A GYAKORLATBAN ES HOGYAN LEHETNEK
TARTOSAK?

Elséként a nyelvi és informatikai hidnyossagaik
miatti korl4taikra valé radobbenés keltette mo-
tivaciéval dolgoztunk, és épitettiink rd hosszu
tavu programot. Fiatal dnkéntesek tanitjék a sze-
niorokat angolra és hasznos informatikara, méd-
szertani segitséget kapva képz6ktél és nyelvta-
naroktdl. A kdzvetlen motivécidt az jelenti, hogy
a két év alatt baratsagga mélyult szimpatiat ki-ki
fenn tudja tartani internet segitségével a kiilfoldi
: = tanuldkkal.

A masik f& eredmény, a fiatalok és id6sek mindennapi életben vald kdlcsdnds segitségnyuijtésa pedig egy
szivességbankban testesiil meg. A KOSZIK, azaz kdlcsonés szivesség kor mar szaz feletti létszama fiatal, kis-
gyerekes csaldd és id&s ember kozott segiti tanuldsi kapcsolatok épitését. Beszerzések elintézése, felolvasés,
tovabbi nyelvek tanitdsa érkezik a fiataloktdl, gyerekvigydzas, haztartdsi teendbkre tanitds, lelki tdmogatés a
szeniorok részérél.

Fontos, hogy Ujabb nemzetkézi impulzus érkezzen mindehhez, mar latjuk, hogy egy-egy ilyen élmény je-
lenti a feltolt&dést, a napi rutinbdl valé kitekintést.
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KOMMUNIKACIO A FOLKLORON AT

Zsirosné Oszi Katalin
dvodavezetd
Csicsergd Ovoda, Boldog

A boldogi Csicsergé Ovoda vezetdje vagyok, 33 éve dolgozom évodaban. Egykori diplomam nem
vértezett fel informatikai kompetenciaval, azt autodidakta médon kellett elsajatitanom. A fiaim-
tél tanultam meg a szamitogépet kezelni, tolitk kérdeztem meg, hogyan talélok fel az internetre,
nekik sikitottam, ha nem tudtam megnyitni az elektronikus levelezést, akik tébbnyire tiirelmesen
segitettek. Ennyit eléljaréban a csaladomon beliili intergeneraciés tanuldsrél, amely kicsit hozza-
jarult, hogy egy kiemelkedéen jél sikeriilt projektrél szamolhatok be Onéknek.

Communication by Folklore cimmel Comenius iskolai egylttm(ikddések palydzatunk a 2010-2012-es tanévekre
nyert tdmogatast, amelyben hdrom eurdpai orszag egy-egy évoddja: Roménidbdl a sepsiszentgydrgyi Hofehér-
ke Ovoda, Svédorszagbdl, a sunnei Hea Ovoda, és Magyarorszagrél a boldogi Csicsergé Ovoda egyiittmiikddése
valésult meg. Az egyiittm(ikodés kdzéppontjaban allt a népi hagyomanyok megdrzésének és tovabbélésének
lehet&ségei az dvodai nevelésben és oktatdsban. Mindhdrom intézmény bemutatta azokat a népi hagyoma-
nyokra épilé tevékenységeket, amelyek hozzajérulnak az évodéban folyé munka szinvonaldnak emeléséhez
és segitik az adott térségben és helyi kdzosségben kialakitott, napjainkig tovabbélé hagyomanyok apolasat és
tovabbadésat a fiatal generacidk szamara.

Partnereink Ugy taléltak rank, hogy Heves megyében 6vodéankat az els6k kézott jegyzik a sajat néphagyo-
manyd&rz6 évodai program alapjan dolgozdk kdzott.

Boldog kozség egy Galga-menti hagyomanydrzé telepiilés, ahol mindig fontos szerepet jatszott a hagyo-
manyok &rzése, amelyet a Gydngyds-bokréta mozgalom 6ta orszédgos és nemzetkozi érdekl6dés dvezett. Az
id6sebb asszonyok még ma is népviseletben jarnak, mikdzben a fiatalok mér csak az tinnepi alkalmakra veszik
eld a gyermekek részére is a hagyomanyos viseletet.

Amennyiben az intergeneracids tanulas oldalardl vizsgéljuk meg Comenius iskolai egylittmUkddésiinket,
akkor a tanulds szerepl&inek széles skaldjat vonultathatjuk fel. Természetesen elsésorban a kézoktatds dvodai
szakaszara 6sszpontositott a projektiink, azonban a megvaldsitas sordn gyerekkortdl id6skorig teljes mértékben
lefedte az élethosszig vald tanuldst. A munkatdrsaim a gyakornoktdl kezd6d&en a nyugdijhoz kdzeli generacidt
egyarant képviselték az Egész életen &t tartd tanulds programban. Az id6sebb kollégdk, akik a mai édvodésok
szlileit is nevelték mdr, tobb tapasztalattal rendelkeztek a hagyomanydrzés terén, megosztottak a fiatalokkal
sajat szokas- és népdalgyjteményiiket, régi fotokat és egyéb tanulmanyokat. Komoly problémakat okozott az
50 év feletti dvodavezetésnek a projekt sordn az elektronikus levelezés angol nyelven és a blog miikodtetése.
Szitkségiink volt a fiatalabb kollégandk angol nyelvtudaséra, a forditast 6k végezték. Azért, hogy ki-ki meg
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tudjon szélalni majd a nemzetkdzi szintl taldlkozékon, az egyik ifji munkatarsunk angol hézi tovabbképzést
szervezett a kollégaknak. A kétéves projektmunka hozzéjarult 6vodapedagdgusaink angolnyelv-hasznélatanak
fejlédéséhez, az IKT (info-kommunikécids technoldgia) eszk6zok, az dj tavkozlési technoldgia hasznélata, a
blog mUikodtetése pedig a mindennapjaink részévé valt. Az idésebb kollégak informatikai kompetencidjanak
fejlédését a huszonévesek nagyban segitették.

A projektiink célkitlizéseinek megfelel&en helyi népi jatékok gydijtésébe kezdtek dvodapedagégusaink az
6vodas korosztaly szdmara. Felkerestiink id&s hagyomany6rzé embereket a sajat kozséglinkben, akik még em-
lékeztek a szdjhagyomany (tjan a sziileikt&l tanult dalokra, monddkékra és szivesen elénekelték és eljatszottak
nekiink. Az id6s nénikkel tobb alkalommal talalkoztunk, akik komolyan vették a feladatukat és otthon felje-
gyezték azokat a dalocskakat, amelyek f6zés kdzben vagy éjszaka esziikbe jutottak. Az 6vénénik lejegyzetelték
a helyi szokdsokat és lekottaztak a népi dalos jatékokat. A nemzetkdzi projektbe bevont nénik talalkoztak a
svéd és romaniai évodai szakemberekkel, akiknek helyi lakodalmi stiteményeket készitettek, bemutattak a
tajhdzunkat, a menyasszonyéltoztetést és még egy dalos gyermekjdtékot is megtanitottak. Ezek az id6s asszo-
nyok az egylittm(ikédés sordn megismerték a partnereinket, izelit6t lathattak az eurépai gyermekfolklérbdl, és
a helyi hiradasainkbdl nyomon kdvethették a mobilitdsaink beszamoldit. Kiemelném koziilik Marika nénit, aki
az id6skori informalis tanulds példaképévé valt kozséglinkben. Sajat szavaibol idézek:

. 18 éve mentem nyugdijba adminisztrator munkako6rbdl, szerencsére csak a kdvetkezd évtél tértek at a szami-
tégép hasznalatéra, igy ezt sikeriilt megusznom. Hogy mi motivalt mégis a szémitégép hasznalatdnak meg-
tanuldsdra? Nagyon szerettem fényképezni és fényképeket nézegetni, de amikor az unokaim digitélis fotdit
akartam megnézni, akkor csak gyorsan leporgették el6ttem, hogy ‘mama nem ériink rd, tanulni kell’. A 70.
sziiletésnapomra kaptam a csalddomtdl egy kimustralt szamitégépet, amelyen fényképeket lehetett nézegetni,
hasznaltam is vagy kétszer, még akkor sem érdekelt igazén. Két éve ajanlotték fel az internetet 6 havi kiproba-
lasra, azta foglalkozom komolyan a dologgal. Gyuszit, aki szémitégépes szakember, kértem meg, hogy j6jién
el és mutasson meg mindent, pontrdl pontra. Minderrél jegyzeteket készitettem a sajat szémize szerint, az uno-
kdm pedig készitett nekem Facebook-oldalt. Azéta (két éve) minden nap felmeqyek, mér a jegyzetet sem kell
hozzd haszndlnom. Nagyon tetszettek az dvoda programjai, ériil6k, hogy interneten nyomon kévethettem a
taldlkozékat és a boldogi hagyomanyok bemutatésat. Most is végignéztem a faliltetést.”

Marika néni nem érti, hogy a tébbi nyugdijas miért nem kezd el internetezni, és megengedte, hogy fotdkat ké-
szitsek a jegyzeteirdl, hatha ez segitséget jelent nyugdijas tarsai szdmara. (Az el6adas 6ta még egy dédi kapott
szamitégépet 70. sziiletésnapjéra, igy Margit néni is csatlakozott a Facebook-nagyik soraba.)
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A népi kultdra tanulmanyozésa ravildgitott arra,
hogy az évodai nevelésiink és az informdlis tanulds
sordn a gyerekek lemdésoljék a felnéttek viselkedését,
a feln&tt akarva-akaratlanul példamutatéssal tanit. Az
informéaciérobbands kordban a vildg megértéséhez
Griznlink kell a mult értékeit, sajat hagyomanyainkat,
ezer éves dallamainkat, jatékainkat.

Egyrészr6l az egymast kovetS generdcidk iskola-
zottsagénak novekedése a csalddban a mindennapok
szilkségletévé teszi a generdciok kozotti tanuldst, hiszen
egyre tobb Facebook-nagyi kdveti nyomon az évodai
eseményeket az interneten is, masrészr6l az évoda
néphagyomanydrzé tevékenysége a sziilSket, és rajtuk
keresztiil a nagysziléket is aktivitasra serkentette.

Terménybdab kidllitdsunkon nemcsak a gyerekek
és a dolgozdk alkotdsai szerepeltek, hanem a kreativ
szlil6k is faragtak gyonyorl darabokat.

DISSZEMINACIOS FUZETEK

A legfiatalabb korosztdly, a 3—7 éves kord gyer-
mekek voltak a f6szereplSi és kdzvetitsi a gyermek-
folklérunk eurdpai szintli terjesztésének, hiszen az
6vonénik 4ltal 6sszegyljtott szokdsok és népi gyer-
mekjatékok megjelentek a gyerekek mindennapi tevé-
kenységében. Hagyomanyos konyhakertet maveltiink,
a terményekbdl babokat készitettiink, sziireteltiink,
mustot sutultunk, betlehemeztiink, regéltiink, diét
aranyoztunk, mézeskaldcsot diszitettiink, babakialli-
tast rendeztilink, kiszéztlink, tojast festettiink. A tavaszi
hagyomany6rzé napunkra gyermeklakodalmassal ké-
szliltlink, jellegzetes boldogi sliteményekkel, eredeti
népviselettel, zenével, tanccal és a lakodalmi szokadsok
megjelenitésével. Mindezekr6l fotdk és videdk ké-
sziiltek, amelyek megtekinthetSek a kozds blogunkon.
Amint l4thattuk, az évodas gyermekek tanuldsa az
életkori sajatossagaiknak megfelel6en tevékenységek-
re és élményekre alapozott. Felmeril a kérdés, hogy
a feln6ttek mit tanulhatnak egy évodastdl, mert csak
igy lehet kerek az intergeneracids kapcsolat. A kicsi
gyermekek kifogyhatatlan kivancsisdga és kérdései
altal vizsgaztatjak a felnStteket, mit tudnak a vilagrél,
amelyben feln6évén biztonsaggal kell majd élnik.

A csalddot faluhelyen célszer(i tagan értelmezni,
mert a szil6k mellett ugyanolyan fontos szerepet tolt
be a kisgyermek nevelésében a nagysziil6, a nagyobb
testvér.




A sziireti felvonuldsunkra egy nagypapa biztositotta a pdnifogatot, a szlilék nagy szdmban kisérték el a
gyermekeiket és a szireti balon az idéseket is felkdszontottik.

A Luca napi barkdcsdélutanunkra a sziil6k mellett a nagyobb testvérek is csatlakoztak, és valamennyien
készitettek tobbféle alkotdst, amelyet hazavihettek.

Tavaszkdszont6 hagyomanydrzé napunkon a dolgozdk is magukra 6ltotték a hagyomanyos boldogi vise-
letet, amelyet idGsebb rokonoktdl sikeriilt beszerezni. Az évodasokat ezen a napon boldogi ruhaba lehetett
6ltoztetni, amelyre az anyukék idében elkezdtek felkésziilni, hiszen a népviselet beszerzése és hasznalata csak
a nagyszilék és id6s hagyoménydrzék kdzremiikodésével valhatott valdsdgga. Nagyon oriiltlink, hogy az ifju
anyukak kozott akadtak néhanyan, akik megtanulték elkésziteni ezeket a ruhadarabokat. Terka néni, a legidé-
sebb hagyomany6rzé sok tanaccsal, kézimunkéval segitette a projekt megvaldsuldsat, 6 készitette el a lako-
dalmi cifrézott kaldcsot. Az linnepségen még kériinkben készénthettiik, a gyerekek kispatkéval kinéltak, sajnos
néhdny hénapja eltdvozott kozilink.

A falukozbsség apraja-nagyja egyiitt munkalkodott a taldlkozd sikeréért, partneri kapcsolat alakult ki a
generdcidk kozott. Kitdgult a latdterlink és eurdpai polgdrnak érezhettiik magunkat, jobban megértettik a
masik embert, a minket koriilvevd vildgot, tiszteletben tartva és racsodélkozva az orszagonkénti sajatossagra.
Az ismeretek dtaddsanak f6 terepe a kozdsség volt.

A foldrajzi mobilitdsok sordn a résztvev6k valds helyzetekben ismerték meg a sokszin(i eurdpai kulturat.
Az egyiitt végzett munka és tapasztalatcsere pedig Uj ismeretekhez juttatta a pedagégusokat, gyermekeket
és sziil6ket. Egymas hagyomanyérzé tevékenységének megismerését a kdzos blog létrehozésa és folyamatos
frissitése segitette, ahol videdk, fotdk, riportok és besza-
moldk dokumentaljdk a két év eseményeit. A taldlkozdk
sordn megtapasztaltuk az eurépai népek sokszin(iségét és a kiilonbéz6 dvodakban alkalmazott mddszerek
valtozatossagat. A gyerekek és a felnSttek a sajat és mas népek kultirajat olyan kincsként ismerhették meg,
amely a megosztds sordn gyarapszik. Az elkésziilt kdzos kiadvanyunk mds évodak és iskolak szdmara is hasznos
lehet az eurdpai gyermekfolklér megismerésében. A felgyjtott helyi népi dalokrdl és jatékokrdl sajat és angol
nyelvii lefrast adtunk kottaval és fotékkal illusztralva. A négynyelvi (angol, svéd, roman, magyar) kiadvény
DVD-melléklete megkdnnyiti az dvodai szakemberek szdméra més népek jatékainak adaptalasat.

A projekt eredményei szorosan kdt6dnek évodénk nevelési programjéhoz, az elkésziilt projekttermék a
sok egyéni munka mellett egy jelent8s csoportteljesitmény, amely a generdcidk kézotti egylittmikddéssel,
kolcsonods tudasatadassal valdsulhatott meg. Elért eredményeinktl nem csupdn a hosszu tévd fennmaradast
varom, hanem egy olyan fejl6dés elindulasat, amelynek gyokerei eurépai kapcsolatainkba kapaszkodnak.

communicationbyfolclore.blogspot.hu

BOVEBB INFORMACIO:
Csicseré Ovoda

3016 Boldog, Kossuth ut 50.
boldogovi@gmail.com
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IDOSEK ES GYEREKEK
EGYUTT A TERMESZETTEL
Nature for Care, Care for Nature

Kurucz Marta
Magosfa Kérnyezeti Nevelési és Okoturisztikai Alapitvany

2

A Magosfa Alapitvany 2010-ben indult kétéves Grundtvig nemzetkozi egylittmiikodésének kere-
tében novelni szeretné a generaciok kézotti egyiittmiikodést, az egy kornyéken él6 idéseknek és
gyerekeknek kdzosen tartott programok segitségével.

Projektiink valaszt kivan adni arra a kérdésre, hogyan lehet 4thidalni azt az egyre névekvd tarsadalmi szakadé-
kot, ami a fiatalok és az idsek kéz6tt mutatkozik. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az id8sek egyre elszige-
teltebben élnek, és gyakran nem is keriilnek kapcsolatba a fiatalokkal, a fiatalok pedig egyre kevésbé vesznek
részt a helyi kdzosségek életében. Ez a térsadalmi jelenség gyakran komoly gondokat okozhat.

A Nature for Care, Care for Nature program a holland partnerszervezet tébbéves tapasztalatain alapszik,
akik eddigi sikereiken felbuzdulva elhatdrozték, tovabbadjak a j6 gyakorlatot. Ekkor sziiletett meg tovabbi 6t
eurdpai partnerszervezet részvételével a projekt tlete. A partnerek — az orszaguk sajatossagait is figyelembe
véve — olyan tevékenységeket dolgoznak ki, amelyek sordn az altaldnos iskolds gyerekek és az id6sek egytt és
akdr egymastdl is tanulhatnak. A programok az id8sek sajat kdrnyezetében, legnagyobb részt idésotthonokban
zajlanak, és mind a természet, kornyezet és fenntarthatdésdg, mind a helyi torténelem, kulttra vagy szocialis
kérdések témaibol meritenek.

Projektpartnerek:
Belgium: Regionaal Landschap Vlaamse Ardennen
Bulgaria: Borrowed Nature Association
Csehorszag: Chaloupky o.p.s.
Hollandia: Veldwerk Nederland
Magyarorszag: Magosfa Alapitvany
Nagy-Britannia: Sense and Sustainability Training

A kismarosi Vilcsek Gyula Altaldnos Iskola 3—4. osztilyos természetismereti szakkdroseivel tajfajta fel-
mérésen dolgoztunk az év folyaman. A gyerekek ezen a programon a nagysziilék, a szomszédban él6 idés embe-
rek kertjében gy(ijtottek adatokat az altaluk kivélasztott gylimolcsfakrol.

A véci Karolina Katolikus Altalanos Iskola 8—14 éves tanuldi a tanév folyaman négy izben latogattak el a
Vdci Idések Otthona és Klubja épiiletébe, ahol az évszakokhoz illeszkeden az alabbi témakorok kapcsan tudtak
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beszélgetni, tapasztalatot cserélni, tanulni id&sek

és gyerekek:

+  Oszi munkak a kertben, névényismeret, sziiret;
kerti madarak, téli madaretetés;
Ujrahasznosités;
viz.

Kisebb, 4-8 f&s asztaltdrsasagokat alkottak
vegyesen kicsik és nagyok, akik az ismerkedés
utédn kozosen oldottdk meg a Magosfa Alapit-
vany altal kidolgozott feladatokat. Ezek hol nyel-
vi jatékok voltak, hol természetismereti tudast
kozvetitettek, hol a sajat élettapasztalatokra
voltak kivéncsiak. Minden alkalmat egy kézm(-
ves foglalkozas zért le, aminek produktumait a
gyerekek az id6seknek, az idések a gyerekeknek
ajandékozték.

Az egylittm(ikddés sordn rengeteg jé tlettel
taldlkoztunk partnereink jévoltdbdl, programja-
ikbdl emlitiink néhanyat, amelyek a kedvenceink
lettek.

Izgalmas volt megismerni és ki is prébélni
a csehek tradiciondlis Uigyességi jatékait, részt venni a méhek tarsadalmat feldolgozé foglalkozason. Nagyon
j6 otletet adott, hogy olyan egyszer(i és magatdl értet6d6 kozds programok, mint az angolok &ltal szervezett
virdghagyma-diltetés és a hollandok ltal a programba
épitett labdadobalas fizikailag kedvezGen hatnak az ,Fontosnak tartjuk a csalddi életre nevelésben az
id6sekre, és érzelmileg a két generacié kot6dését er6-  idGsekkel vald foglalkozést. Kiemelten fontos, hogy
sitik. Esélyegyenl8ségi szempontbdl a hollandok alap- az id6s emberek kapcsolata ne szakadjon meg a
programja tovabbra is példaérték(i, kerekes székben  fejl6d6 vildggal.” — Horvath Agnes, a Karolina Ka-
il6 idGsek és tizenéves gyerekek programja a varosi  tolikus Altalénos Iskola igazgatShelyettese.
parkban, amirél kisfilm is késziilt:
www.natureforcare.eu/movie.html

Osszetettebb, ugyanakkor barhol megvalésithaté az angol partner azon foglalkozasa, amikor az id8sek és
a gyerekek kozosen terveznek egy fejlesztést a telepiilésen. Itt alkalom nyilik arra, hogy az idések meséljenek
a telepiilésrél, milyen volt egykor, az 6 fiatal korukban, és a gyerekekkel egyiitt kreativan gondoljék tovabb és
hozzék létre a tervet.

A projekt szdmos tapasztalattal gazdagitotta alapitvanyunkat, a partnerek nagy érommel vettek részt a
kétéves kdz6s munkdban és a sajat programok kidolgozaséban. A fiatalok és az idések lelkesedése és az drome,
ahogy egylitt dolgoztak, meggy&z6tt benniinket arrél, hogy a tanuldsnak ez a mdédja igen értékes hozzéjarulds
a tarsadalmi kohézié megerd@sitéséhez, valamint jé alkalom a tanuldsra és a szérakozésra.

A projekt pozitiv hatdsa, hogy a vaci idések otthona tobbi részlegének munkatdrsai is megmozdultak: meg-
keresték a kozeli iskolékat, 6vodékat, ahonnan gyerekek érkeztek hozzajuk kiilonbdz6 programokra. Az id6sekkel
(kerekes székhez kotottekkel is) elldtogattak a helyi mez&gazdaségi szakkdzépiskola tangazdasagéaba, ahol a
didkok bemutattdk az allatokat, meséltek tanulmanyaikrél; masrészt a varos megujult féterére vitték az otthon
lakait, valamint a Véci Ertéktér kiallitasat nézték meg, ahol még kézmiives foglalkozésra is volt lehetéségiik. Az
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idések otthona igazgatdjanak elmondasa szerint a naluk
tartott foglalkozésok katalizatorként mikddtek. Szdmos
Otlete van még arra, hogyan lehetne idGseket és fiatalo-
kat 0sszehozni, kdz6sen tevékenykedni. Jov6re mi ismét
megyiink foglalkozasokat tartani!

Aki a tobbi témat is szivesen megnézné, vagy sze-
retné ezeket hasznélni sajat programok megszervezésé-
hez, latogasson el honlapunkra: www.natureforcare.eu

2012 az aktiv id6sodés és a generaciok koé-
.Jo volt l@tni, hogy az id6sek mennyire kivirulnak, élettel  zotti szolidaritas eurépai éve, s ez reménye-
telik meg a sziviik és a lelkiik azaltal, hogy a gyerekekkel ink szerint t6bb intézménynek, maganember-
beszélgetnek, azéltal, hogy a gyerekekkel kézdsen tesz- nek felhivja a figyelmét, meghozza a kedvét,
nek valamit, tevékenykednek.” — Szmolar Attila, az Id8sek  hogy hasonld tevékenységbe kezdjen.
Otthona és Klubja igazgatdja.

A madarakrél sz6l6 magyar programroél az alabbi elérhetdségen lathatd az ES tv hiraddjaban leadott bejatszas:
http://estv.hu/e107_files/downloads/hirado-12-12-07.wmv (12:39 percétél)

A Magosfa Alapitvany a j6 gyakorlatot szeretné tovabbadni, varja az érdekl6ddket!

BOVEBB INFORMACIO:

Magosfa Kérnyezeti Nevelési és Okoturisztikai Alapitvany

Sélyom Barbara, Neumayer Eva
magosfa@magosfa.hu | 27) 375 450, 20) 984 3946 | www.natureforcare.eu
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HATAROKAT ATSZOVE -
TAKACS ES SZOHVO TANULOK
KOMPETENCIAFEJLESZTO
SZAKMAI GYAKORLATA

Ldrincz Etel

BINOK szakképzési igazgatéhelyettes,

iparmdivész, sz6v6 szakoktatd

Balicsi Integraciés Nevelési Oktatasi Kozpont, Ovoda, Altaldnos
Iskola, Gimnazium, Szakképzé Iskola, Specialis szakiskola, Kollégium,
Korai Fejlesztd és Alapfoku Mdivészetoktatdsi Intézmény, Pécs

A Pécsett miik6dé Balicsi Integracios Nevelési Oktatasi Kézpont, Ovoda, Altalanos Iskola, Gimna-
zium, Szakképz6 Iskola, Specidlis szakiskola, Kollégium, Korai Fejleszté és Alapfoku Miivészetokta-
tasi Intézmény szakképzésében tanulé didkoknak és kiséré tandraiknak a Leonardo palyazatnak
koszonhet6en 2011 6szén és 2012 tavaszan tobb alakalommal is lehet6ségiik nyilt szakmai ta-
nulmanyi utat tenni Erdélyben.

Az intézményiinkrél: 1987-ben, Magyarorszagon a harmadikként hoztak létre Dr. Sebestyén Ibolya szemészor-
vos vezetésével a Vildg Vildgossaga Gyermekszemészeti Alapitvanyt. Célja a vak és gyengénlatd, valamint egyéb
szembetegséggel kiiszkodd gyermekek és fiatalok specialis igényeinek megfelel egészségligyi ellatas (szemé-
szet, gyermekgydgyaszat, neuroldgia, pszichiétria), valamint a sajatos igény( nevelés-oktatds biztositasa. Kez-
detben elsGsorban a régié (Baranya, Somogy és Tolna megye) raszoruldinak kindltak Uj lehetéséget és emberi
perspektivat, de kezdett6l fogva orszédgos hatdkorrel is dolgoztak. Az évek el6rehaladtéval — a valds igények
kielégitésére — egyre véltozott, szélesedett a tevékenységi kor. ElEszor az egyéb sériléssel (hallds-, mozgas-,
értelmi sériltek) biré tanuldkat fogadtuk be, kiilonésen a 9-10. osztélyban és a kozépiskoldban. A speciélis
szakiskoldk kis szdma és az altalunk kinalt szakmak, a rendkiviili médon felszerelt mihelyek, melyekbdl szamos
orszagosan dijazott termék keril ki évrél-évre, ezt érthetévé teszik.

Ma maér egy tobbfunkcids integracids nevelési-oktatdsi kozpontban tanulhatnak mindazon hétranyos
helyzet(i és/vagy magatartasi vagy pszichés fejlédési zavarral kiiszk6dé didkok, akiket a tébbségi iskolarend-
szer kitaszit magabdl. fgy jott |étre a retrograd integracid, a régié legdsszetettebb tébbfunkcids integracids
oktatési intézménye, a Bélicsi Integréciés Nevelési-Oktatdsi Kézpont, Ovoda, Altaldnos Iskola, Gimndzium,
Szakképzé Iskola, Specialis Szakiskola, Kollégium, Korai Fejleszté és Alapfoki Miivészetoktatdsi Intézmény. Ide
johetnek mindazok is, akik sajatos megsegitést igényelnek, vagy csak j6 technikai és human er&forréssal biré
kornyezetben egyéni odafigyelésre vagynak, és kiscsoportos oktatdsban kivdnnak tanulni humdénus, keresz-
tény szemlélettel.

A Balicsi Integracids Nevelési és Oktatasi Kézpont szakmai kdzott a legrégebben és legeredményesebben a
népi kézmiives szakmak kozil a szovést oktatjuk. eredményességét szamos orszagos dij és elismerés bizonyitja.
A népi kézm(ives szakmdk iskolarendszerben valé oktatdsa 1989-ben kezd6dott. Addig ezeket a szakmdékat,
népi kismesterségeket, részben mesterektdl, részben otthon, a falvakban, a sziil6i hazban tanultdk meg. Az
alapja mindenképpen a generaciok kozotti tanitas-tanulds volt. A hagyoményos falusi életmdéd megsziinésé-
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vel veszélybe kerilt a magyar népi targyalkotd kultlra. A mesterséget még ismerd, oktatni tudé kézmivesek
széma egyre csokken. A céhek réges-régen felbomlottak, s6t a 20. szédzad kdzepén létrehozott Haziipari Szo-
vetkezetek kozil is mér csak egy, a Hevesi Haziipari Szdvetkezet miikddik. A népi iparmiivészeti textilek hasz-
nélatara viszont még most is van igény, éppen Ugy, mint a természetes alapanyagokbdl késziilt textilidkra, és a
hagyomanyos eljarasokkal festett, készitett textilidkra.

Tobbszoros az igény és a cél: kulturdlis 6rokségiink védelme, a szakmai és néprajzi hagyomanyok 6rzése,
valamint a szakmai tudas, titkok, fogasok tovdbbadasa, megd&rzése.

Nagy ezeknek a szakmaknak a neveld, fejleszt6 hatésa is, ezért a habilitaciéban, rehabilitacidban igen jél
hasznéalhaték. Nem csupan a finommozgas fejleszt6 hatdsa, a gondolkodas fejlédése érvényesiil, hanem a kéz-
mvesség oktatdsa sordn a torténelmi, foldrajzi, néprajzi ismeretek miveltebbé, érdekl6d6bbeké teszik a fiata-
lokat. A hagyomanyos szakmék tanuldsa sordn kapcsolatba keriilnek azokkal az id6s emberekkel, akik ezeket a
szakmakat még otthon tanultdk, és egész életiik sordn folytattak. A természetes tudasatadas kozelebb hozza
egymashoz az idseket és a fiatalokat. A sériiléssel él6k a targyak alkotasaval hasznos munkét végeznek. Tanult
szakmajukban dolgoznak — munkahelyen vagy otthon — vagy csak elfoglaljdk magukat, és ezzel megakadélyoz-
haté gyors leéplilésik, és a csalddokra nehezed§ terhek is kisebbek.

A 20 éves tapasztalat alapjan sikerekrél szamolhatunk be. A sérilt fiatalok az /fjisdgi Népi Kézmdives P&-
lydzatokon az ép térsaikkal valé megmérettetésben is sikeresek. Mutatjék ezt a kétévenként megnyert dijak. A
sikerek nem csupdn a pélydzatokon elért eredményekben mutatkoznak meg, hanem az elmult években OK]-s
vizsgabizonyitvannyal rendelkezd fiatalok egymashoz valé viszonyaban, a hasonlé érdeklédési kor alapjan szer-
vez&d6 tarsasagokban és a munkavégzés eredményeiben. A Vildg Vildgossaga alapitvény éltal létrehozott VVA
Kézmdives Miihelyhdazban dolgozhatnak az OK]J-s szakmai bizonyitvannyal rendelkezé volt tanitvanyok. A siker
titka a kitlin6 tandrok munkajaban és az oktatdsi mddszerekben is rejlik: a kiscsoportos oktatdsi rend, az in-
tenziv és meghosszabbitott tanuldsi id6, valamint az ,apardl fidra”, azaz mesterrél tanitvanyra szallé oktatasi
forma. A lehet6 legtdbbszor szervezzilkk meg az eredeti helyszinen, illetve az azt modellezd helyszinen valé
tanuldst. A mester egyiitt dolgozik a tanitvdnnyal. Mindezek miatt elengedhetetlen fontosségl a kitlinGen
felszerelt mdhely, ahol minden tanulénak személyre szabott fejlesztési rend szerint allnak rendelkezésére esz-
kozok, szerszamok, melyek mindig a hagyomanyokat modellezik.

Szorgalmaztuk az Erdélyben valé tanulast, hiszen a ,festékes” sz6nyegek, melyek a sz&nyegszévé szakma
alapjat képezik, ott késziiltek régen, és késziilnek ma is.

Erdélyben még nem miikddnek kézmdives iskoldk. A népi kulturat, a kézm(ves szakmdkat még ma is csak
mesterektdl lehet megtanulni. De mar nem mindenhol élnek olyan mesterek, akik miikddtetni tudjék a régi
eszkdzoket. A szerszdmok megvannak még a falvak hazaiban, de nem mehettiink dolgozni sokan egy-egy néni
hazaba, hetekre. Olyan helyszint kellett keresniink, ahol lehet6leg még eredeti kdrnyezetiikben lelhet&ek fel az
eszkézok. [gy talaltunk ré Csernatonban a Népféiskolara, mely a Haszmann P4l tanité altal alapitott skanzen-
ben mikodik.

Csernaton kézelében — Csernatonban, Kézdivésarhelyen, Sepsiszentgydrgydn — tobb mizeum is van, ahol
olyan térgyakat tanulmanyozhatunk, amelyekhez hasonldkat itthon csak képeken latunk.

Célunk a fiatalok szovéstudasanak elmélyitése volt, de tovabbi lehetGségeket taldltunk a helyszinen:a temp-
lomokban és a mizeumokban gydnyor( festett fa kazettds mennyezeteket, festett faragott székelykapukat és
festett butorokat is lathattunk.

A skanzenben sok szép példat lattunk erre. Kedvet kaptunk ennek a tudasnak az elsajétitasara is. Szak-
gyakorlatunk helyszinén tébb ehhez érté§ mesterre leltlink. Koztiik volt Haszmann Orsolya, a népmdivészet
ifji mestere, aki ottani id6s mesterektél tanulta meg a mesterség fogdsait, és aki az oktaténk lett. Nyugdijas
tandrndnk is ért e szakmahoz. Ugyancsak nagyon eredményes volt a butorfestéssel valé megismerkedésiink.
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A f6 célunk, a festékesek tanulmanyozésa miatt
nagy utakat tettlink meg, sok id6s emberrel is-
merkedtink meg, akik nagyon szivesen mutat-
tdk meg alkotdsaikat, és meséltek a szovésrél.
A skanzen muzeumaban ritka eredeti darabokat
taldltunk, melyeket kézbe vehettiink, rajzolhat-
tunk, tanulmanyozhattunk. A skanzen hazaiban
sz6v6szék és szovEeszkdzok is vannak. Engedélyt
kaptunk ezek miikod6képessé tételére. Vardzsla-
tos élmény volt, eredeti helyszinen nagyon &reg
szerszdmokat életre kelteni. Valésagos idéuta-
zast tettlink. Id6korlatokat léptiink &t, generdci-
Ok kozotti kapcsolatokat épitettiink ki. Megva-
l6sitottuk a helyszinen, a néprajzi kdrnyezetben
vald tanulast. Ezeknek a fiataloknak (és meste-
reiknek) se lett volna lehet&ségiik ilyen hosszu
id&t eltolteni egy helyen, és elmélyilten tanulni,
dolgozni. A fahazakban villanydram és viz nem
volt, korilottink birkdk legeltek és baromfi ka-
pirgélt. Rendszeresen jottek iddsebb és fiatalabb
ldtogatdk, akik megcsodaltak munkénkat. A falu
is befogadott benniinket. Egy fiatalasszony el-
jott, hogy & is tanuljon. A szév&széke megvolt
otthon, de nem tudott vele dolgozni. Nagyon
jolesett, hogy Ugy jottlink haza, miikodSképessé
tettlik a szerszdmait, és & sz6 a nagymamdjatol
Orokolt szovészéken.

Nem meritettiink ki minden lehet&séget.
Ott kellett hagynunk tanulni és tanitani valdt
egyarant. A fiatalok a tapasztalataikat estén-
ként, a maguk mdédjan, lejegyezték. A néprajz és
a szakmai 6rékon azdta is széba keriil az utazas.
A képeket bemutattuk azoknak a tanitvanyok-
nak is, akik nem lehettek ott a szakgyakorla-

ton. Olyan fotdkat készitettiink, melyek az oktatdsban is j6l hasznosithatdak. Tapasztalatunk az, hogy azok
a fiatalok, akik részt vettek az eredeti helyszinen, Erdélyben a szakgyakorlaton, akik beszélgethettek az ottani
emberekkel, sokkal eredményesebben tanulnak. Sokkal érdekl6débbek, a figyelmiik sokkal eredményesebben
fenntarthaté a tandrakon. Jegyeik messze jobbak a tébbiekénél.

A mester és tanitvany kapcsolat, a korosztalyok kdzotti kapcsolat elmélyitése, személyesebbé tétele az
utazds és a szakgyakorlat alatt a leghatékonyabb tanitési tanuldsi médszernek bizonyult.
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DUNA MENTI TORTENETEK
Danube Stories

Szalkai Lajos
kulturdlis munkatars, civil és nemzetkozi referens
Xl Keriileti Kézszolgaltatd Zrt., Budapest

P

- . -
danubeistories _

A projekt a Grundtvig tanulasi kapcsolatok palyazati formajanak keretében zajlik 2011. augusztus
1. és 2013. julius 30. kozott a Xlll. Keriileti K6zm(ivel6dési Nkft. sikeres palyazata alapjan, amelyet
a jogutod intézmény, a XIIl. keriileti Kozszolgaltaté Zrt. sikeresen folytat.

A projekt altal meghatérozott cél a torténelem, a kdrnyezet és a kulturdlis kérnyezet témainak feldolgozésa
személyes élményeken, gondolatokon és érzéseken keresztiil, talélkozasok forméjaban.

Célcsoportként elsésorban az 55 év feletti korosztalyt jeldltiik meg és vontuk be, mivel az élethosszig tartd,
id6sebb kordak mobilitasardl van szé. Hamar réjottiink, hogy a projekt akkor lesz igazan sikeres és hatékony, ha
a fiatalabbak is részt vesznek benne a generécidk kdzotti tanulds elemeit és lehetségeit kihasznélva.

A mddszer az anyaggy(jtés, fotd- és filmkészités, el6adas, nyelvi és szamitdgépes alapok kialakitdsa, gya-
korldsa generaciok kozotti tanulds utjan valdsul meg.

A partnerek az aldbbi orszagok, intézmények és szervezetek kozil keriilnek ki:
Centre for General Scientific Continuing Education (ZAWiW) — Ulm, Németorszag: a projekt koordinald
szervezete
University of Belgrade — Belgréad, Szerbia
International Association for Danube Research — Wilhering, Ausztria
«  University of Ruse — Ruse, Bulgaria
+  Europe house —Vukovar, Horvatorszag
+  Budapest XIll. keriilet, jogfolytonosan: a Xill. keriileti Kézszolgaltatd Zrt. — Budapest, Magyarorszag
+  Cultural Association , Constantin Brancusi” — Temesvar, Romania

A magyarorszagi résztvevSket a Xlll. kerlleti civil szervezetek valasztjék ki. Az ismeretek feldolgozasét, to-
vabbadésat és terjesztését a projekt tematikdjdnak megfelelSen a kerileti civilek végzik, igy el tudnak mozdulni
a lokalitas szintjérdl, és kornyezetiikben tudjék hasznositani az eurépai mobilitdsok sordn szerzett ismereteiket.

Az emlitett szervezetek:
Angyalféldi Nagycsalddosok Egyesiilete
Stroke info Alapitvany
Aquarius Népfdiskola és Szocialis Szdvetkezet
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Angyalféldi Szocialis Eqyesiilet
Angyalfoldért Egyesiilet

Az eddigi talalkozok és témaik:

+  Wilhering, Ausztria — tartalomtervezés: helyi témak,
felel8sck, tevékenység, civil kezdeményezések
Ulm — Aktiv id8skor — generdcick kézétti parbeszéd
konferencia, poszterkiallitas: fiatalok és id8sek egyiitt
Temesvar — Danube Stories konyv tervezése, feladat-
megosztas
Vukovér — telepiiléseink mudltja, jelene az dsszeha-
sonlitas és a k6z6s jegyek megkeresésén keresztiil

A sikeres vukovari taldlkozé utén kiilon programként az osztrdk, romdn és a magyar partner december elején
Budapesten is szerveztek taldlkozot, ahol a nagyvarosi kdzosségi kertek és a népfdiskolai tanuldkorok téméjat
jartak korul a résztvev6k bemutatdk és a helyszinek meglétogatdséval.

A mobilitasok (talalkozok) felépitése, amely tudatosan a generaciok kézotti tanulds médszerére épiil:

Felkésziilés
A résztvevik kivélasztasa: egyesileten belil érdekl6dés alapjan;
témakivalasztds: elektronikus verzid elkészitése egyénileg;
csoportmegbeszélés: hozott anyagokbdl program Gsszedllitasa (fiatalok lendilete — id8sek tapasztalata)
prezentdcié elkészitése: id6sebbek-fiatalok: tartalmi 6sszeéllits, fiatalok: technikai szerkesztés — szerepek
kiegyenlit6dése, felcserél&dése.

El6adas, bemutatas
A csoport valasztja ki az adott személyt (id6sebbek-fiatalok);
kiegészités a tobbiek részérél (idésebbek-fiatalok).

Ismeretek tovabbadasa, terjesztése (a talalkozékon résztvevék iranyitasaval)
Egyesiileten beliili talalkozok;
kerileti nagyrendezvények infé standjai;
honlap.

www.danube-stories.eu

BOVEBB INFORMACIO:
Szalkai Lajos, projekt koordinator | szalkailajos@kult13.hu
36) 30 453 4264 | www.kult13.hu | www.danube-stories.eu
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