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Logodk elérhetbsége:
https://ec.europa.eu/regional policy/en/information/logos downloadcenter
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Hasznos oldalak

|| Make TinyURL!

Custom alias (optional):
https://tinyurl.com/ |
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A legjobb ingyenes stockfotdk és -
videok tehetséges alkotok jovoltabolis



http://www.tinyurl.com/
http://www.emojicopy.com/
http://www.pexels.com/
http://www.canva.com/

Canva.com

Mit fogsz tervezni?

Egyéni méret Feltoltés

Q Keresés a sajatés a Canva tartalmai kozott

(4. © o @

)

Javaslatok

Prezentaciék Social media Videé Nyomatok Marketing
Neked javasoljuk...
V) “'nﬁ%
e S ity
_\UL‘,‘Ixuvm_l * THE ¥ ) LEEDY
meditation i K> 5 N AT,
= =Z e o2
Vided Prezentacio (16:9) Onéletrajz Plakat Instagram-bejegyzés Logod Ad4-es dokumentum Oklevél (fek
Legutobbi tervek

ol ma egy rosseul kivitelecett ter
mint agy [0ve héten kivitolezstt tokelates tery.

NYD 2022 Kaposvari Munkacsy - beszamoloé
750 x 400 képpont

acebook-bejegyzés

NVET x VET week

Facebook-bejeg)

Cserepka Iskola - beszamolo TCA - Towards high quality in SE #MondayMotivation 03.28.
750 x 400 képpont Facebook-bejegyzés

Facebook-




Canva.com

© Animalas

88 Keret Sziv Heart Summer Nyl >

Elemek
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~Jobb ma egy rosszul kivitelezett terv,
mint egy jovo héten kivitelezett tokéletes terv.”
George Patton tabornok
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rasmus+ Project Result Platform

Erasmus+

EU programme for education, training, youth and sport

Home About Erasmus+ w Opportunities ¥ Programme Guide Resources and tools ¥ What's new? » Projects w

You are here: Erasmus+ / Projects

Erasmus+ project results

Presenting the details and outcomes of projects funded
under the Erasmus+ programme.

Search for Erasmus+ funded projects

Elérhetoség:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects



https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects

+ Miért érdemes hasznalni?

» Referenciaként szolgal.

 Megmutathatjuk a projekt soran szuletett eredmeényeinket:
kézikonyvek, fotdk, videdk, honlapoksfejlesztések,
szoftverek — ezek masok szamara.is hasznalhatoak, fontosak
lehetnek.

* Késbbbi egylttmikodések alapjaul szolgalhat — ezt
biztositja pl. a platform az'6sszetett keresési rendszere.
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SP - Body image, psychological health and TABU concerns in migrant youth and implications for their education
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[] Europesn Innovative Teaching
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Psychosocial health is critical to fostering students’ ability and motivation to perform well at school. Especially, poor body image
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D FactSheers (17) Topics:  Integration Of Refugees Youth (Participation, Youth Work, Youth Policy)
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Status: Start date: End date:




Browse all projects results

SP - Body image, psychological health and TABU
concerns in migrant youth and implications for
their education

Save this ct in my Booklet

W@ Good Practice

Project Reference: 2019-3-NO02-KA205-001540

Status E Start date 01-02-2020 ‘. Eu Grant

= Completed End date 31-07-2022 ¥ 113.956,00 €

Programme Key Action Action Type

Erasmus+ B Cooperation for innovation and the

Strategic Partnerships for youth
exchange of good practices

o Countries covered
4

Topics

A

Integration OF Refugees Youth (Participation, Youth Work, Youth Policy) Quality Improvement Institutions And/Or Methods {Incl. School Development)

Summary

Background

Psychesecial health is critical to fostering students’ ability and motivation to perform well at school. Especially, poor
body image and appearance concerns are important aspects of adolescent psychosocial health and development. An
estimared 50-70% of students in Western societies are dissatisfied with some aspect of their appearance (McCabe &
Ricciardelli, 2004). Further, a large-scale study of 47 schools across Europe found that the most commen reason for
teasing/bullying was differences in physical appearance (British Council, 2008). Migrant populations are also at risk for
poor body image, with increased social pressure to conform to Western ideals of beauty, etc. 5o since we had and still
have over 35% of our students from a different culture and have seen how they have been struggling we needed o
address this and make a competence building scheme that could help us in our work with these students. In EU
conferences we have discussed the topic with several other organizations and have found that they had the same
interest and need, Thus the development of this project as an international joint venture for youth workers. The needs

we have addressed is competence building for youth workers in VET primarily but also generally

Objectives

The Objectives were:

1. Develop, implement and evaluate a training package for Youth workers in education who deal with refugees and
migrants to: Increase awareness of appearance issues, including; body image, appearance concerns, TABU, and
appearance-related teasing, bullying and discrimination and its impact on integration for migrants/refugees.

The modules were decided to be:

A- Social determinants

B- Interventions

C- Cultural and gender issues

D- Psycholegical issues on body image

E- Specific issues for Migrants/refugees

‘We kept to these ttles throughout the whale project.

By implementing the project we wanted to ensure that our youth workers were up to date with latest research about
body image issues and consequences for school and work performance. This is a topic not covered in youth worker
education or narmal in service training courses in any of the parmer countries. Secondly we wanted to be a competence
hub for this type of knowledge so we can also act as advisors for ether VET schools and Youth organizations in our

areas.

Coordinator

Godalen Videregaende Skole
Bstre ring 55

4015 Stavanger

Rogaland

Norway

Coordinator Type: School/Institute/Educaticnal
centre - Vocational Training (secondary level)
Website: hrpi/fwww.godalen.vgs.no

Phone: +4751856900

Participants map

p— Benmark
‘ +

o

United Kingdam

teland

Netherlands

| e rian

Sareethlap contritators

Display the project’s participants on map

Participants countries




- TEMPUS KOZALAPITVANY

MIBEN SEG}
A TEMPUS
KOZALAPITVANY?




Inspirald projektek

ERASMUS+
NivODiJ

Részt vesziink az

Erasmus+
programban

ELOZO ERASMUS+ PROJEKTJUKBEN

13 FO VETT RESZT. KOZULUK MINDENKI
JELENTKEZETT ERRE A LEHETOSEGRE IS.
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DISSZEMINACIOS TRENING ERASMUS+ PROJEKTEK MEGVALOSITOINAK
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e , AZ ERASMUS+
KO6z0s Unneplés

Keressiik az Erasmus35 arcait! 35 év torténetei Igy linnepeltiik az Erasmus 30. sziiletésnapjat

* Erasmus35 arcok

_AZ ERASMUS PROGRAM 35. SZULETESNAPJAT
UNNEPELJUK

* Események

Az Eurdpai Unié egyik leghiresebb és legjelentésebb programja az idén 35 éves Erasmus,
amely a kiilfoldi tanulast és a szakmai fejlodést tamogatja szerte a vilagon.

Tobb mint 10 milliéan kapcsolédtak mar be a programba az oktatds, a képzés, az ifjusag és a
sport teruletérdl, akik mind megtapasztalhattak, milyen is az Erasmus-életérzés!

Az 1987-ben alapitott Erasmus-program célja a kezdetektdl fogva az, hogy segitse a
résztvevoket a vildg megismerésében, a tanuldsban és a tapasztalatszerzésben, valamint W
hogy minél tobbeket 0sztonozzon az aktiv tarsadalmi szerepvallalasra.

Az EU egyik legnépszerdbb programja 35 év alatt azt is bebizonyitotta, hogy haladni tud a
korral, és folyamatos megujuldsra képes. A 2021-ben indult legujabb programszakaszaban
szamtalan Gj célt és prioritast tazott ki maga elé azért, hogy még inkabb megfelelhessen a



Hirek, tartalmak megosztasa

FACEBOOK

Erasmus+ tanarok
Published by Boglarka Simon @ - January 6 at 11:11 AM - Q

.- ONLINE PALYAZATI INFORMACIOS NAPOK JANUARBAN

Uj év, Gj Erasmus+ lehet6ségek! @@

Erasmus+ tanarok
Published by Boglarka Simon @ - December 7, 2021 - @

7 Erasmus+ beszamolo 7 6873 kavetb’
Lezarult a a PTE Gyakorlé Altalanos Iskola, Gimnazium és Ovoda Babits

Mihély Gimnézium "Médszertani megujulassal a pedagogiai

hatékonysag és eredményesség noveléséért" ciml mobilitasi projektje.

J A beszdmolojuk ITT olvashaté! {J

i... S-eere - inspiréCi

Csatlakozz online informécids napjainkhoz, és tudj meg mindent az
Erasmus+ pélyazas menetérdl. ... See more

O-

jo példak

tematikus honapok

YOUTUBE.COM

- Kulfoldi képzéseken tanulnak Gj modszertanokat a Babits
L~ |Erasmus+ tanarai
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Palyazati lehetéségek ~ Hirek Rendezvények Kiadvanyok Disszeminacio Erasmus+ 2014-2020
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Megjelent a Palyazati Pavilon
legujabb szama

~1-

Idén tinnepli 25. évfordulojat a Tempus Kozalapitvany, ezért a Palyazati 25 @ N T)" £ :
Pavilon 2021-es kiadasaban kiemelten foglalkozunk a palydzék , . o< ” . 4 |
< )

szolgalataban toltott negyedszazaddal.
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Hirek, tartalmak megosztasa

HIRLEVEL

Iratkozzon fel hirleveliinkre! )%

TKA hirlevél

Ertesiljon legfrissebb hireinkral,
rendezvényeinkrdl, kiadvanyainkrol és
a legfontosabb pélydzatiinformacidkrdl

5000 feliratkozo

"B MEGUJUL AZ fontos infék

'“ ERASMUS+
.

e PROGRAM palyazodink hirei

kozelgd rendezvények

Tobb mint 26 milliard euré tamogatast fogadtak el az Erasmus+ program (j szakaszanak
koltségvetésére. A kdvetkezd 7 évben a programnak harom fokusztémaja lesz: inklazid,

digitalizacio és kornyezetvédelem.




Maradjunk kapcsolatban!

MODSZERTANI
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n Erasmus+ Tanarok %

HIRLEVEL

digitalis
maodszertar

° vo u.l-u be Iratkozzon fel hirleveliinkre!  )»
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https://tka.hu/celcsoport/446/modszertani-otletek-es-projektbemutatok
https://www.facebook.com/erasmusplusz.tanarok/?ref=search
https://tka.hu/tudastar_kereso

TKA hirek & hirlevél:
http://www.tka.hu/hirek
https://tka.hu/hirlevel
Tudastar:
http://www.tka.hu/tudastar

Erasmus+ tanarok Facebook oldal:

https://www.facebookicom/erasmusplusz.tanarok

Erasmusplusz.hu

s e

www.erasmusplusz.hu > Konevelés > Tamogatott palyazoknak
Segédanyagok a disszeminaciéhoz:

https://tka.hu/erasmus30/12585/segedanyagok-disszeminaciohoz

Arculati elGirasok:
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/promotional en

Erasmus+ Project Results Platform:
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects
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