
DiscoverEU 

esélyegyenlőségi 

pályázattípus 

(KA155)



Az Erasmus+ program részeként a DiscoverEU 
18 éves fiataloknak nyújt legfeljebb 30 napos 
mobilitási lehetőséget Európa megismerésére.

A program kezdeményezettjei egy Interrail 
vonatjeggyel gazdagodnak, és különböző 
tevékenységekbe kapcsolódhatnak be:

• Felkészítő találkozók

• Nemzetközi találkozók (meetupok)

• DiscoverEU útvonalak

Részvétel: egyéni jelentkezés vagy szervezeti 
pályázat útján

Mi a DiscoverEU mobilitás?

https://www.facebook.com/100064535326257/videos/1116039186012793
https://youth.europa.eu/discovereu/green-routes_hu


A pályázattípus célja:

a kevesebb lehetőséggel rendelkező fiatalok 
bevonása a DiscoverEU lehetőségbe

Célcsoport: 

szervezetek, intézmények, fiatalok informális 
csoportjai, akik kevesebb lehetőséggel rendelkező 
fiatalokkal foglalkoznak

Részt vehetnek: 

a magyar lakcímmel rendelkező, tevékenység 
kezdetekor 18 éves,
kevesebb lehetőséggel rendelkező fiatalok (1-5 fő) 

Általános tudnivalók



A pályázó:

• eléri és bevonja a kevesebb lehetőséggel 
rendelkező fiatalt;

• segíti a fiatalt a tanulási folyamat 
megtervezésében és az akadályok leküzdésében;

• segíti a fiatalt az utazás megtervezésében;

• a minimum 1, maximum 5 fő résztvevő mellé 
kísérőt biztosít, ha szükséges;

• segíti a fiatalt a pénzügyek és a papírmunka 
kapcsán;

• és segíti az értékelést a hazaérkezés után.

Általános tudnivalók



• lehetőség biztosítása a fiataloknak arra, hogy 
felfedezzék Európa lehetőségeit a jövőbeli 
tanulásuk és életre szóló döntéseik terén;

• a fiatalok felvértezése a számukra értékes 
tudással, életviteli készségekkel és 
kompetenciákkal; 

• a fiatalok ösztönzése arra, hogy elsajátítsák 
különösen a fenntartható utazást és általában 
véve a környezettudatosságot.

További kiemelt célkitűzések



• a fiatalok közötti kapcsolatok és kultúrák 
közötti párbeszéd ösztönzése;

• a fiatalok körében az Európai Unióhoz való 
tartozás érzésének erősítése;

DiscoverEU és az aktív részvétel
„A 3 hét alatt rengeteg feledhetetlen élménnyel 
gazdagodtam. Csakhogy néhányat említsek: a 
DiscoverEU lehetőségnek köszönhetően 
megismerkedtem számos magyar és más 
nemzetiségű emberrel; olyan eseményeken vettem 
részt, amiket itthon el sem tudtam volna képzelni; 
mélyebb betekintést kaptam az Európai Unió 
működésébe, illetve átéltem a vonatos utazás 
megannyi vicces oldalát is.”

(Donát, volt DiscoverEU utazó)



1. A DiscoverEU utazás egy tanulási élmény, amely 
során a résztvevők különböző kompetenciái 
fejlődhetnek.

2. A fiatalok előtt az iskolában tanultak kézzel 
tapinthatóvá válnak, így valós tapasztalatokon 
keresztül mélyül el a már megszerzett tudás.

3. Olyan fiataloknak is lehetőségük nyílik külföldi 
utazásra, látókörük bővítésére, akik másképp csak 
nagy erőfeszítések útján tudnának nemzetközi 
élményeket szerezni.

7 ok, amiért érdemes a pályázni



4. A résztvevők az út során elmélyíthetik társas 
kapcsolataikat, de új (akár interkulturális) 
barátságokat, ismeretségeket köthetnek.

5. A mobilitás során a résztvevők biztonsága 
kísérők bevonásával garantálható.

6. A projekt megvalósításához nem szükséges 
külföldi partner bevonása.

7. A fiataloknak még a felnőtt élet kihívásai előtt 
egy életre szóló élményben lehet részük.



Ki számít kevesebb lehetőséggel 
rendelkező fiatalnak az Erasmus+ 
programban?

A pályázati útmutató szabályai egyértelmű iránymutatást adnak a 'kevesebb 
lehetőséggel rendelkező fiatal' meghatározására vonatkozóan.

Részletek:

Az Erasmus+ program prioritásai – Befogadás és sokszínűség c. alfejezet

Példák a következő oldalakon >>

https://erasmusplusz.hu/erasmusplus_palyazati_utmutato_hu_2023.pdf


• Fogyatékossággal élők

• Egészségügyi problémákkal élők

• Oktatási és képzési rendszerekkel kapcsolatos akadállyal 
szembesülők

• Kulturális különbségek miatt akadályozottak

• Társadalmi akadályokkal szembesülők

• Gazdasági akadályokkal szembesülők

• Hátrányos megkülönböztetéssel szembesülők

• Földrajzi akadályokkal szembesülők

Kevesebb lehetőséggel rendelkezők

Részvételüket, bevonódásukat valamilyen 
akadály nehezíti.



Fogyatékossággal élő 
személy

Minden olyan személy, aki tartós 
fizikai, értelmi, szellemi vagy 
érzékszervi károsodással él, amely 
számos egyéb akadállyal együtt 
korlátozhatja az adott személy 
teljes, hatékony és másokkal 
egyenlő társadalmi szerepvállalását.



Egészségügyi 
problémákkal élők

Az akadályok súlyos vagy krónikus 

betegségeket, illetve más fizikai vagy 

mentális egészséggel kapcsolatos 

állapotokat foglalnak magukban, amelyek 

útját állják annak, hogy az érintettek részt 

vegyenek a programban.



Oktatási és képzési rendszerekkel 
kapcsolatos akadállyal 
szembesülők

Az oktatási és képzési rendszerekben 
különböző okokból nehezen teljesítő egyének, 
a korai iskolaelhagyók, 
a NEET-fiatalok (nem foglalkoztatott, 
oktatásban és képzésben nem részesülők) 
és az alacsonyan képzett felnőttek 
akadályokba ütközhetnek. 

• Akadály: oktatási rendszer, amely strukturális 
korlátokat hoznak létre, és/vagy nem veszi 
teljes mértékben figyelembe az egyének 
sajátos igényeit.



Kulturális különbségek miatt akadályozottak

Nyelvi alkalmazkodás és kulturális 
befogadás terén nehézségekkel 
küzdők, pl. nemzeti vagy etnikai 
kisebbségek, jelnyelvhasználók, 
menekültek.



Társadalmi 
akadályokkal 
szembesülők

Akadályt okozhatnak a társadalmi alkalmazkodás terén 
tapasztalható nehézségek. Például:

• korlátozott szociális kompetenciákkal rendelkező 
személyek,

• (korábbi) bűnözők,

• (korábbi) kábítószer-fogyasztók vagy alkoholisták, 

• a társadalom által marginalizált egyének.

Akadályt okozhatnak a családi körülmények. Például:

• valaki elsőként vesz részt a felsőoktatásban a családból, 

• egyedülálló szülő, gondozó, családfenntartó,

• vagy ha intézményi gondozásban részesül, vagy korábban 
abban részesült.



Gazdasági akadályokkal 
szembesülők

Akadályt jelenthet a gazdaságilag hátrányos 
helyzet (alacsony életszínvonal vagy jövedelem).

Például:

• azok a tanulók, akiknek munkát kell vállalniuk 
ahhoz, hogy eltartsák magukat,

• a szociális jóléti rendszerre szoruló személyek, 

• a tartósan munkanélküliek, 

• a szegénységben élők, 

• a hajléktalanok. 



Hátrányos megkülönböztetéssel 
szembesülők

Akadályok merülhetnek fel például a 

nemhez, életkorhoz, etnikai 

hovatartozáshoz, vallási vagy hitbéli 

meggyőződéshez, szexuális 

irányultsághoz, fogyatékossághoz 

kapcsolódó megkülönböztetés 

eredményeként.



Földrajzi akadályokkal 
szembesülők

Távoli vagy vidéki területek, kis 

szigetek, a peremterületek/legkülső 

régiók, a városi elővárosok, a rosszabb 

infrastruktúrával rendelkező területek 

(korlátozott tömegközlekedés, kevés 

lehetőség) vagy harmadik országok 

kevésbé fejlett területei.



A projekt időtartama: 3-18 hónap

Utazás időtartama: 1-30 nap. 

Az utazás idejére a támogatás minden résztvevő 
esetében legfeljebb 21 napra igényelhető.* 

Fontos, hogy a vasúti igazolvány 7 különálló utazási 
napon használható és maximum 30 napon át tartó 
mobilitást tesz lehetővé. 

*A 21 napot meghaladó külföldön tartózkodás esetén a fennmaradó 
időszakra támogatás már nem vehető igénybe.

Tudnivalók a DiscoverEU utazásról



Támogatás
Utazási költségek: Interrail jegyek 

Szervezési támogatás: 100€/résztvevő 
(egységköltség)

Egyéni támogatás: 70 €/résztvevő/nap, 
legfeljebb 21 nap támogatás igényelhető 
(egységköltség)

Esélyegyenlőségi támogatás: 
100€/résztvevő (egységköltség)
elszámolható költségek 100%-a (ténylegesen 
felmerült költségek) 

Rendkívüli támogatás: elszámolható költségek 
100%-a (ténylegesen felmerült költségek)



Leggyakoribb kérdések

• Mely országok látogathatók meg a vonatjeggyel?

• A DiscoverEU vonatjeggyel azok az európai országok látogathatók meg, amik közvetlenül 
kapcsolódnak a kontinentális Európa vasútrendszeréhez.

• Mi számít 1 utazási napnak az Interrail vonatjegy esetében?

• Előző nap éjféltől a következő nap éjfélig tart egy utazási nap.
Az utazási támogatás maximális 21 napja esetében azonban naptári nap értendő. 

• Távoli utazásnak számít-e, ha a fiatal olyan településről jön az országon belül,
ahol a vonatközlekedés nem elérhető?

• Csak akkor lehet távoli utazásra támogatást igényelni, amikor a származási 
ország nem kapcsolódik közvetlenül a kontinentális Európa vonatrendszeréhez.

• Magyarországon belül, a legközelebbi vasútállomásig önköltséggel 
vagy a támogatási összeg más részével (pl. szervezési támogatás, 
esélyegyenlőségi támogatás) lehet megoldani az utazást.



Leggyakoribb kérdések

• Van-e lehetőség több kísérő bevonására is, amennyiben csak mozgáskorlátozott 
fiatalok vesznek részt a programban?

• Igen, a pályázatban megadható több kísérő személy is,
akiknek feladataira, bevonásuk szükségességére ki kell térni a pályázati 
űrlapban.

• A facilitátort és a kísérő személyt külön kell-e megadni a pályázati űrlapon?

• A kettő nem válik szét, a pályázati űrlapon ezeket a személyeket ugyanazon 
mezőben kell feltüntetni.

• Meg kell-e adni a bevonni kívánt fiatalok adatait a pályázati űrlapon?

• Nem, a fiatalok adatait nem kell felvinni az űrlapba, de be kell őket mutatni a 
vonatkozó kérdéseknél.



Hasznos linkek:
• DiscoverEU esélyegyenlőségi pályázattípus
• Gyakori kérdések

A pályázat benyújtásának 
határideje:

2023. október 4. déli 12:00 óra

https://erasmusplusz.hu/erasmus_palyazattipusok_az_ifjusagi_teruleten/discovereu-eselyegyenlosegi-palyazattipus-ka155-you
https://erasmusplusz.hu/gyakori_kerdesek_palyazatbeadashoz?filter=3::DiscoverEU


Ifjúsági csere
(KA152)



Miről lesz szó?

• Mi az ifjúsági csere 
– támogatható tevékenységek és célok

• Horizontális prioritások 
– fókuszban az aktív társadalmi részvétel

• Ifjúsági csere ismérvei 
- szereplők, megvalósítás, költségvetés

• Az ifjúsági csere projekt életútja

• Benyújtási határidő és hasznos linkek



Mi az ifjúsági csere?

• Legalább két különböző országból származó 

• 13-30 év közötti fiatalok csoportjai 

• 5-21 napon át, 

• facilitátori segítséggel, 

• egy nemformális módszerekre épülő 

• programot valósítanak meg közösen

• egy őket érdeklő témában.



Tevékenységek

Támogathatók: előkészítő látogatás, 
műhelyfoglalkozások, gyakorlatok, viták, 
szerepjátékok, szimulációk, szabadtéri 
tevékenységek stb. (a teljesség igénye nélkül)

NEM támogathatók: tudományos célú 
tanulmányutak; profitszerzésre irányuló 
cseretevékenységek; turizmusnak minősíthető 
cseretevékenységek; fesztiválok; nyaralás; 
előadói körutak, alapszabály által előírt ülések, 
valamint felnőttek által fiatalok számára 
biztosított képzések. 



Célok
• a kultúrák közötti párbeszéd és tanulás 

elősegítése;

• a fiatalok készségeinek fejlesztése és 
szemléletének formálása;

• az európai értékek megerősítése;

• az előítéletek és a sztereotípiák 
felszámolása;

• tudatosságnövelés a társadalmilag 
releváns témákban, ezáltal az aktív 
társadalmi szerepvállalás és részvétel 
fokozása. 



Horizontális prioritások

Fenntarthatóság, 
környezetvédelem

Digitális átállás, 
digitalizáció

Társadalmi befogadás 
és sokszínűség

AKTÍV TÁRSADALMI 
RÉSZVÉTEL



Horizontális prioritás
Aktív társadalmi részvétel fókusz

• fiatalok aktív bevonása a 
projekttevékenységek 
megtervezésébe és 
végrehajtásába 

• Az ifjúsági csere témája 

• A prioritást célzó, meglévő 
nemzeti, nemzetközi vagy (egyéb) 
uniós kezdeményezésekkel és 
platformokkal való kapcsolatok 
és az azokban való részvétel



Példa

Euroactive NGO Alapítvány

Heritage Journey for Youth

Projektismertető – Alapítvány oldala, EPRP

Eredmények - Heritage Journey for Youth Museum

https://euroactivehungary.org/heritage-journey/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2021-2-HU01-KA152-YOU-000039423
https://sites.google.com/view/heritage-journey-for-youth/home?fbclid=IwAR27ypT02DRU16llzwG1TKGPj67i1pDhtv92gVro-bT098FUn309Q94kwAo&pli=1


Szereplők

• Pályázó: 

o bármely szervezet / intézmény / fiatalok informális 
csoportja

o székhelye uniós tagállamban / programhoz társult 
harmadik országban

• Partner(ek): 

o legalább 1, bármely szervezet / intézmény / fiatalok 
informális csoportja

o székhelye a pályázótól eltérő uniós tagállamban / a 
programhoz társult harmadik országban / az Unióval 
szomszédos, programhoz nem társult harmadik 
országban

• Résztvevők: 13-30 éves, min. 16 max. 60 fő, min. 4 fő/ország

• További résztvevők (18+): csoportvezető, facilitátor, kísérő 
személy



Megvalósítás

• Projekt hossza: 3-24 hónap 
(előkészítés + tevékenység megvalósítás 
+ utánkövetés)

• Tevékenység hossza: 5-21 nap (az 
utazással töltött napokat kivéve)

• Helyszín: bármely részt vevő 
szervezetnek / intézménynek országa

• Javasolt:
o Előkészítő találkozó
o Partnerségi megállapodás

Fotó: Heritage Journey - Euroactive NGO Alapítvány (euroactivehungary.org)

https://euroactivehungary.org/heritage-journey/


Költségvetés

Egységköltségek pályázati útmutatóban meghatározott ráták alapján

Utazási támogatás távolsági sávok alapján min. 23 €, max. 1500 €/résztvevő

Környezetkímélő utazás hozzájárulás az utazási támogatáson felül

Szervezési támogatás 100€ / fiatal résztvevő (kivéve csoportvezető, facilitátor, kísérő)

Egyéni támogatás helyszín országa szerinti egységköltség/résztvevő/nap

Esélyegyenlőségi támogatás Szervezeti támogatás: 100€/KLR fiatal résztvevő

Előkészítő látogatás összes 
költségére 

575 €/résztvevő/előkészítő látogatás (kivéve a fogadó 
szervezet/intézmény résztvevőit)



Költségvetés

Tényleges költségek elszámolható költségek 100%-a, indokolni szükséges az űrlapban

Esélyegyenlőségi támogatás 
(résztvevők számára)

Minden KLR résztvevő számára igényelhető
Utazással és tartózkodással kapcsolatos költségek, ha az „utazás” és 
„egyéni támogatás” kategóriákban számukra nem igényeltek 
támogatást

Rendkívüli támogatás Pénzügyi garancia
Vízumköltségek és vízummal kapcsolatos költségek, tartózkodási 
engedélyek, védőoltások, orvosi igazolások. 
A résztvevők magas utazási költségei
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igényfelmérés, fiatalok bevonása, 
nemformális tanulás és tudatosítás

Fotó: Heritage Journey - Euroactive NGO Alapítvány (euroactivehungary.org)

1.

2.

3.

4.

5.

Kidolgozás

E+ Vitamin rendezvény

Tájékozódás
bizottsági szakpolitikai anyagok

Regisztráció
Minden részt vevő szervezetnek/intézménynek OID szám

Ha fiatalok informális csoportja a pályázó, befogadó szervezet is szükséges 
– további információ (A pályázat benyújtása >> 2. és 3. pont) 

Pályázás

https://erasmusplusz.hu/erasmus/document/?0=Erasmus+%20p%C3%A1ly%C3%A1zati%20%C3%BAtmutat%C3%B3
https://euroactivehungary.org/heritage-journey/
https://tka.hu/rendezveny/17410/e-vitamin-2023-online-felkeszito-az-erasmus-ifjusag-palyazattipusairol
https://webgate.ec.europa.eu/erasmus-esc/home/
https://erasmusplusz.hu/a-palyazat-benyujtasa
https://erasmusplusz.hu/a-palyazat-benyujtasa
https://erasmusplusz.hu/a-palyazat-benyujtasa
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feltétele: minden részt vevő szervezet OID-je NA Certified státuszban legyen

kiemelten ajánlott a támogatott pályázók információs napján a részvétel

Fotó: Heritage Journey - Euroactive NGO Alapítvány (euroactivehungary.org)

6.

7.

8. Beszámolás

Megvalósítás
A támogatást két összegben utalják euróban: 80% a szerződés aláírása 
után, 20% a beszámoló külső szakértői értékelése és elfogadása után 

https://erasmusplusz.hu/megvalositas-es-beszamolas
https://euroactivehungary.org/heritage-journey/
https://erasmusplusz.hu/megvalositas-es-beszamolas
https://erasmusplusz.hu/megvalositas-es-beszamolas


Hasznos linkek

Európai ifjúsági célok

Youth Quality Standards

Tanulási folyamat követése

Részvételi dimenzió erősítése

Partnerségi megállapodás sablon 
(szerkeszthető)

Pályázati űrlap kitöltési segédlete

Pályázatbenyújtás
2023. október 4. 

déli 12:00 óra

(a 2024. január 1. és május 31. 

között kezdődő projektekre)

https://youth.europa.eu/strategy_hu
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/document/erasmus-quality-standards-mobility-projects-youth
https://www.youthpass.eu/hu/about-youthpass/why-youthpass/
https://participationpool.eu/
https://erasmusplusz.hu/partnersegi_nyilatkozat_sablon_youth.doc
https://wikis.ec.europa.eu/display/NAITDOC/Applicant+Guides+-+Submission+phase


Köszönöm a figyelmet!
Maradjunk kapcsolatban!

erasmusplusz.hu >> ifjúság

eu-ifjusag.hu 

Erasmus+ ifjúság és ESC pályázók Facebook csoport

tka.hu/hirlevel

https://erasmusplusz.hu/
https://erasmusplusz.hu/erasmusplusz_ifjusag
https://eu-ifjusag.hu/
https://www.facebook.com/groups/ifjusagipalyazok
https://www.tka.hu/hirlevel


DiscoverEU esélyegyenlőségi pályázattípus Erasmus+ ifjúsági csere

A mobilitás célja
A kevesebb lehetőséggel rendelkező fiatalok elérése, 
kompetenciáik és készségeik fejlesztése, az utazáshoz 
szükséges támogatás biztosítása.

• kultúrák közötti párbeszéd és tanulás elősegítése;
• készségfejlesztés és szemléletformálás; 
• európai értékek megerősítése; előítéletek és sztereotípiák 

felszámolása;
• tudatosságnövelés a társadalmi szempontból releváns 

témákban, ezáltal az aktív társadalmi részvétel fokozása. 

A lehetséges pályázók Intézmények, szervezetek és fiatalok informális csoportjai
Bármely szervezet/intézmény vagy fiatalok informális csoportja, 
amely uniós tagállamban vagy a programhoz társult harmadik 
országban székhellyel rendelkezik (lásd E+ útmutató 36.oldal)

A projektbe bevont 
fiatalok száma

Min. 1, max. 5 fő kevesebb lehetőséggel rendelkező fiatal
Tevékenységenként 16-60 résztvevő, nemzeti csoportonként 
legalább 4 fő fiatal. Kizárólag kevesebb lehetőséggel rendelkező 
fiatalok esetén min. 10 fő.

A projektbe 
bevonható segítők

A pályázatban megadható több kísérő személy is,
akiknek feladataira, bevonásuk szükségességére ki kell 
térni a pályázati űrlapban.

A pályázatban megadható több kísérő személy is,
akiknek feladataira, bevonásuk szükségességére ki kell térni a 
pályázati űrlapban.

Támogatási összegek
(egységköltség)

Utazási költségek: Interrail jegyek 

Szervezési támogatás: 100€/résztvevő

Egyéni támogatás: 70 €/résztvevő/nap, legfeljebb 21 nap 
támogatás igényelhető

Esélyegyenlőségi támogatás: 
100€/résztvevő

Utazási támogatás: távolsági sávok szerint min. 23€, max. 1500€ 
+ környezetkímélő* utazási hozzájárulás

Szervezési támogatás: 100€/résztvevő 

Egyéni támogatás: helyszín országa szerinti egységköltség/fő/nap

Esélyegyenlőségi támogatás: 
100€/résztvevő



DiscoverEU esélyegyenlőségi pályázattípus Erasmus+ ifjúsági csere

Támogatási összegek
(tényleges költség)

Esélyegyenlőségi támogatás: 
elszámolható költségek 100%-a (ténylegesen felmerült 
költségek) 

Rendkívüli támogatás: elszámolható költségek 100%-a 
(ténylegesen felmerült költségek)

Esélyegyenlőségi támogatás: 
elszámolható költségek 100%-a (ténylegesen felmerült 
költségek)

Rendkívüli támogatás: elszámolható költségek 100%-a 
(ténylegesen felmerült költségek)

Külső partner A projekt nem igényli külső partner bevonását.

A magyar pályázón kívül még legalább 1, eltérő országban 
székhellyel rendelkező szervezetnek/intézmény, nincs max.
EU tagállamok, a programhoz társult harmadik országok és 
Unióval szomszédos, a programhoz nem társult harmadik 
országok közül 1-4. régiók (lásd E+ útmutató 36-37. oldal)

A projekt időtartama 3-18 hónap 3-24 hónap

A mobilitás 
időtartama

Utazás időtartama: 1-30 nap. 

Az utazás idejére a támogatás minden résztvevő esetében 
legfeljebb 21 napra igényelhető. 

A 21 napot meghaladó külföldön tartózkodás esetén a 
fennmaradó időszakra támogatás már nem vehető 
igénybe.

Csere időtartama: 5-21 nap (az utazással töltött napok nem 
számítanak bele) 

A helyszín

A DiscoverEU utazásokra legalább egy olyan, a 
kontinentális Európa vasúthálózatához közvetlenül 
kapcsolódó országban kell sort keríteni, amely eltér attól, 
ahol a résztvevő(k) az utazást megkezdte (megkezdték).

Az ifjúsági cserében részt vevő bármely szervezet/intézmény 
országában kell megvalósítani.
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