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Erasmus-+

A projekt cime:
Kornyezethatékony szemléletek a fenntarthatésagrol
az europai vendéglatasban és idegenforgalomban

2020-1-HU01-KA102-077977 szamu projekt
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Mely orszagok vettek részt
az Erasmus+
programunkban?
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Magyar Maltai Szeretetszolgalat Karoly Robert
Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

TAVOLSAGOK GYONGYOSTOL

A tavolsag légvonalban Gyongyos és Rohrbach kozott......... 551 km
A tavolsag légvonalban Gyongyos és Krakko kozott: ............ 256 km
OSSZESEN e cuererrrernrerereessssresesssssesessssssesesssssesenssssssensasessasenes 5867 km

Ez a fold leghosszabb szélesséegi korének,
az egyenlitonek az 1/7-ed része.

- Erasmus+



http://hu.thetimenow.com/hungary/gy%C3%B6ngy%C3%B6s
http://hu.thetimenow.com/spain/zaragoza
http://hu.thetimenow.com/hungary/gy%C3%B6ngy%C3%B6s
http://hu.thetimenow.com/finland/savonlinna
http://hu.thetimenow.com/hungary/gy%C3%B6ngy%C3%B6s
http://hu.thetimenow.com/italy/rieti
http://hu.thetimenow.com/hungary/gy%C3%B6ngy%C3%B6s
http://hu.thetimenow.com/germany/%C3%9Cberlingen
http://hu.thetimenow.com/hungary/gy%C3%B6ngy%C3%B6s
http://hu.thetimenow.com/germany/rohrbach
http://hu.thetimenow.com/hungary/gy%C3%B6ngy%C3%B6s
http://hu.thetimenow.com/poland/krak%C3%B3w
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Technikum, Szakképzd Iskola és Gimndzium, Gyongyds

AZ ERASMUS+ A SZAMOK TUKREBEN (2021/2022)

* 1 agazat (turisztika)
e 3 szakma (szakdcs, pincér, cukrdsz)

* b6 orszag (Ausztria, Lengyelorszdg, Olaszorszdg,
Spanyolorszag, Finnorszag, Németorszag)

8 db munkahely a 6 orszagban

e 31 tanulo -
3 {6 turisztikas, 4 f6 cukrasz, 11 f6 szakacs és 13 f6 pincér

* 67.406 € Osszkoltségvetés
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PARTNER INTEZMENYEINK

Savonlinnan ammatti-ja aikuisopisto
- SAVONLINNA (Finnorszdg)

@,
@Saml e |stituto Professionale Di Stato Per |

Ammattiopisto SAMledu

Servizi Alberghieri E Della Ristorazione
»Ranieri Antonelli Costaggini” — RIETI (Olaszorszdg)

KRAKOW

e Zespol Szkol Gastronomicznych Nr 2
im Prof Odona Bujwida — KRAKKO (Lengyelorszdg)

= e Hohere Bundeslehranstalt Fachschule
e fur wirtschaftliche Berufe — ROHRBACH (Ausztria)

e Constantin —=Vanotti Schule
— UBERLINGEN (Németorszdg)

e Zaragoza Dinamica —"TOPI” — ZARAGOZA (Spanyolorszdg)
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Magyar Maltai Szeretetszolgalat Karoly Robert
Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

PARTNER MUNKAHELYEINK

Pasticceria F.lIli Napoleone (Rieti) - vallalkozas
Ristorante , L'Altravista” (Rieti) - vallalkozas
Trattoria , Tito” (Rieti) - vallalkozas

TOPI Escuela de Hosteleria en Zaragoza - iskolai
PAVILJONKI (Savonlinna) - iskolai

BBS Rohrbach étterme - iskolai

Radisson Blu Hotel w Krakowie**** - vallalkozas

Landgasthof Adler (Uberlingen) — véllalkozas

8 Erasmus+
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Fenntarthatdsag és a kornyezetvédelem LGN
Korunk egyik legfontosabb, legvitatottabb témaja :“

Globalis cél:

 megel6zni a kornyezetvédelmi karok okozasat, illetve ha mar bekovetkezett, akkor enyhiteni, megsziintetni a
hatasukat.

e Az agazat mikodtetése szamos kornyezetkarositd hatassal jar, melyek mérséklése, csokkentése a fiatalok feladata is.

Projektiink célja az Erasmus+ programban:

» kornyezet-hatékony szemlélet kialakitasa a diakokban a fenntarthatdsagrol az eurdpai vendéglatasban és
idegenforgalomban.

» veégezzenek megfigyeléseket diakjaink a valasztott témaban hat partnerorszagban

* ismerjék meg a helyi kilonlegességeket, a régiora jellemz6 fenntarthatdsagi és kornyezetvédelmi elbirdasokat
modszereket egy német tobbszazéves multu csaladi panziétol kezdve egy lengyel 6tcsillagos szallodaig.

El6zmény:
* A 2020-as tanévben indult intézménylnkben a Fenntarthatdsagi Projekt-év,
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A kovetkez6 kérdésekre kerestuk a valaszt: «

 Hogyan lehet kornyezettudatos a vendéglatoipar?

* Hogyan takarékoskodnak a ivovizzel?

 Hogyan zajlik egy szallodaban és egy étteremben a szennyviz-tisztitas és a hulladékok
megfeleld kezelése?

* Mennyire hasznaltak ki a helyi vendéglatoegységek az egészséges taplalkozas fontos
elemét a helyi termel6kt6l vald arubeszerzést, a szezonalis alapanyagok hasznalatat?

* Hogyan valosult meg az elv: minél kevesebbet utazik egy zoldség vagy gyimolcs,
annal frissebb és tapanyagdusabb?

* Milyen a kilféldi munkamoral, a munkavégzés alatti fegyelem, munkabiztonsag?
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Tanuldk kivalasztasa "“‘;

Kivalasztasi szempontok:

e Atanuld bizonyos szinten értse és beszélje az idegen nyelvet
 Rendelkezzen az elvart szakmai ismeretekkel

e (Csaladi tamogatas

* Ne legyen probléma az 1 hénapos tavollét a csaladtol

A beadott palyazatok értékelése egyprojekt-team altal tortént, melynek

tagjai:

 idegen nyelvtanar, szakmai oktatdk, osztalyfénok, iskola DOK elndke,
intézményvezetés, orszagfelelds kisérd tanarok.
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Felkészit6 tabor - Tréning g~
Kiemelt hangsulyt kapnak a kovetkezok:
* Pedagodgia és pszichologia, mentalhigiéniai
felkészités
A fogado orszag és varos kulturalis értékei
« Kommunikacio az adott nyelven
e Szakmai felkészités, a kinti magyar nap
ételeinek gyakorlasa
e Iskolank, orszagunk bemutatkozasanak
tematikaja
(szakacs, pincér, cukrasz és turisztika)
* A mobilitas célszempontjainak attekintése
* Napi kotelez6 adminisztracios feladatok
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il skenysé 16si k meg? g
Mi yen teve enysegEt valositottun mesg: A‘

* Finnorszagban, Spanyolorszagban, Ausztriaban az partneriskolak szakmai oraiba
kapcsolédtunk be

A munkahelyeken a napi munkavégzésben nyujtottunk segitséget, néhany nap utan
mar 6nalldan is.

A mindennapi tevékenység mellett a mobilitas céljainak megfigyelésére,
kovetkeztetések levonasara is 6sszpontositottunk

 Munkanaplot toltottink ki digitalis formaban

* Online beszamolot készitettunk

e Bovitettlik a receptjeinket, étlapgyljteménylnket és kulinaris szakkdnyveinket.

e Turisztikai ismereteink bévitésével nagyobb lehetdséget kaptunk a
munkahelyvalasztasra

 Magyar napot tartottunk - hazai izekkel, borkostoloval - iskolank bemutatasa mellett

e Zardrendezvényen fogjak a tanulék bemutatni a mobilitasrol készult sszefoglalot
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Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

Partnerintézményeink:
Savonlinnan ammatti-ja aikuisopisto

Paviljonki étterem,
a gyakorlati munkahely
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Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

Partnerintézményeink: @ g Samnl

Savonlinnan ammatti-ja aikuisopisto Ammattiopisto SAMIedu

o

Fenntarthatdsagi, kornyezetvédelmi szempontok Ertékelés

Munkamoral, munkaidé betartasa Kivald
Mennyire tartjak be a helyi dolgozék a kdrnyezetvédelemre, .
. . . . Maximalisan
munkavédelemre, balesetvédelemre vonatkozo szabalyokat?
Igen -

Szelektiv hulladékgydijtés komolyan veszik

Mdanyag helyett papir csomagoléanyagok Teljes mértékig

: e & . ElsGdleges
Alapanyagok helyi termel6kt6l beszerzése g

szempont
Egészséges ételek készitésére torekvés Teljes mértékig
Energiatakarékossagra torekvés Teljes mértékig
< _ - Csapvizzel valé takarékossag, szennyviz Ujrahasznositdsara torekvés Maximalisan

N R L e

Paviljonki éttere, Osszességében - véleményed szerint - mennyire tekinthet$ "ZOLD"-nek

a munkahelyed? Teljes mértékig

iskolai gyakorlati munkahely
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Partnerintézmeényeink: " bbsooes

BBS-Schule Rohrbach

A f6épllet és egyben
gyakorlati munkahely is.
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BBS-Schule - Rohrbach

Fenntarthatdsagi, kornyezetvédelmi szempontok Ertékelés

Munkamoral, munkaidé betartasa Kivald

Mennyire tartjak be a helyi dolgozdk a kdrnyezetvédelemre,

. . . . Maximalisan
munkavédelemre, balesetvédelemre vonatkozo szabalyokat?
, . " Igen -
Szelektiv hulladékgydjtés .
Eyul komolyan veszik
Mdanyag helyett papir csomagoléanyagok Teljes mértékig
Alapanyagok helyi termel6kt6l beszerzése K22 19)z1803z2)5)
Egészséges ételek készitésére torekves Teljes mértékig

Az iskola f6épllete és
konyhaja egyben Energiatakarékossagra torekvés Teljes mértékig

a gyakorlati munkahely is.

Csapvizzel valé takarékossag, szennyviz Ujrahasznositasara torekvés Maximalisan

Osszességében - véleményed szerint - mennyire tekinthets "ZOLD"-nek

a munkahelyed? Teljes mértékig
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Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

Partnerintézményeink: e (W constntinvanorscruie
Constantin —Vanotti Schule — Uberlingen

'0
S o% 0
= ZER
AL TN

e 14 [N IR TRERT IR u m\

Landgasthof AdIer vendéglg,
a gyakorlati munkahely
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Partnerintézményeink: e (W constntinvanorscruie
Constantin —Vanotti Schule — Uberlingen

Fenntarthatdsagi, kornyezetvédelmi szempontok Ertékelés
Munkamoral, munkaidé betartasa Kivalo
Mennyire tartjak be a helyi dolgozék a kornyezetvédelemre, .
. . . . Maximalisan
munkavédelemre, balesetvédelemre vonatkozé szabalyokat?
Szelektiv hulladékgydjtés T2]j2s maridldy
MUanyag helyett papir csomagoldanyagok Teljes mértékig
Alapanyagok helyi termel6kt6l beszerzése - <= /<17 lcorio7) WMlzidsnziszs)
Egészséges ételek készitésére torekvés — =17 < rcld, ooy dr iarr tarindg e TR
2 = VIS IS
”‘:: i a7 2izlelk alavanyaga]
Energiatakarékosségra torekvés — C e
‘ S o o Maximalisan
Naoalzin, naoxollaikior nasnilat, olozrnarglz szl
Csapvizzel valé takarékossag, szennyviz Ujrahasznositasara torekvés Maximalisan
2ol& Osszességében - véleményed szerint - mennyire tekinthets "ZOLD"-nek . ..
Landgasthof Adler vendéglg, 8 Y Y Teljes mértékig

a gyakorlati munkahely a munkahelyed?
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Partnerintézményeink: @ (W comuninvanouiscnue
Constantin —Vanotti Schule — Uberlingen

Gyakorlati hely: ,Landgasthof Adler”, 1833 6ta szolgalja vendégeit.
Szintén csaladi vallalkozasként indult és m(ikodik a mai napig.
Harom szakacs tanulé utazott szeptemberben.

Csaladi hagyomany és Orzése: fatlizelésen készilt kenyér siitése,
palinkaf6zés sajat gyiimolcsbdl, konyhakert apolasa:
onnan szarmazo zoldség-gylimolcs felhasznalasa,

a kertben nétt viragokbol késziilt csokrok a vazaban...

A modern szemlélet beiktatasa: szamitogép hasznalat a vendégek korében;
gomba-, és gydgynovény gyljtés a kornyék erdeiben és felhasznalasa a konyhan;
folyamatosan uUj 6tletek megjelenitése.

A flitést és a meleg vizet napkollektoros energiaval allitjak el6,
bioenergia felhasznalasaval.

,Linzgau Koche” tagja

Landgasthof Adler vendéglg, P =
a gyakorlati munkahely i % -
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Partnerintézményeink: /"
Zespol Szkol Gastronomicznych Nr 2 im Prof Odona Bujwida s%

— KRAKK()

Radison Blue Hotel, . |
a gyakorlati munkahely N
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Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

Partnerintézményeink: 7

ZESPOE SZKOE
GASTRONOMICZNYCH

IM. PROF. ODONA BUJWIDA
30-

Zespol Szkol Gastronomicznych Nr 2 im Prof Odona Bujwida G
— KRAKKO

NR 2

KOW, UL. ZAMOYSKIEGO &
tel./fax: (12) 656 04 04

é
—y } <
: <

Fenntarthatdsagi, kornyezetvédelmi szempontok m

Munkamoral, munkaidd betartasa Kivalé

Mennyire tartjak be a helyi dolgozdk a kdrnyezetvédelemre,

. . . ) Maximalisan
munkavédelemre, balesetvédelemre vonatkozé szabalyokat?

szelektiv hulladékgyijtés lgen=
komolyan veszik
MUanyag helyett papir csomagoldanyagok Teljes mértékig
Alapanyagok helyi termel6kt6l beszerzése — 1115 ooz llTedila i vzl FSaty
szempont
Egészséges ételek készitésére torekvés Teljes mértékig
Energiatakarékossagra torekvés Teljes mértékig
Csapvizzel valé takarékossag, szennyviz Ujrahasznositasara torekvés Maximalisan
a gyakorlati munkahely Osszességében - véleményed szerint - mennyire tekinthetd "ZOLD"-nek Teljes mértékig

a munkahelyed?
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Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

Partnerintézményeink:
»Ranieri Antonelli Costaggini” - Rieti

=

N

Trattoria ,Tito”,
a gyakorlati munkahelyek
egyike
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Partnerintézményeink:
»Ranieri Antonelli Costaggini” - Rieti

Fenntarthatdsagi, kornyezetvédelmi szempontok

Munkamoral, munkaidé betartasa NOYELES
Mennyire tartjak be a helyi dolgozék a kornyezetvédelemre, Nern taljes méridldg,
munkavédelemre, balesetvédelemre vonatkozé szabalyokat? VNN NIANYossHgo
Szelektiv hulladékgydjtés Nars) j2ll2r028
Mdanyag helyett papir csomagoldanyagok Nern jellermnzd

: el ez . . PR NEIIEISOUIESES
Alapanyagok helyi termel6kt6l beszerzése — 11515 oov2 il is yarinzle |
4218 QO fIE

Egészséges ételek készitésére torekvés Teljes mértékig
Energiatakarékossagra torekvés HNOZEPES
""" Csapvizzel valé takarékossag, szennyviz Ujrahasznositasara torekvés Kozzpes

Trattoria ,Tito”, ; .
a gyakorlati munkahelyek Osszességében - véleményed szerint - mennyire tekinthet6 "ZOLD"-nek

a munkahelyed? -

egyike
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Partnerintézményeink: O s 0
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»Ranieri Antonelli Costaggini” - Rieti e

gg]nl Rieti

A partneriskola kdzvetit6ként van jelen, a gyakorlati id6t a varos
vendéglatdoegységeiben toltik a diakok

e 6 tanuld utazott: 2 pincér, 2 szakacs és 2 cukrasz
Munkahelyek:
» Pasticceria Fratelli Napoleone (cukraszda)
 RISTORANTE L'ALTRAVISTA- étterem
* Trattoria ,Tito” -étterem

Az iskola diakjai (10 f6) és kiséré tanaruk minden évben a egy
honapi szakmai gyakorlatra érkezik Gyongyosre

Trattoria ,Tito”,

a gyakorlati munkahelyek P~
egyike >y £S
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Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

Partnerintézményeink: -

»TOPI” - Zaragoza

F6épllet és egyben
gyakorlati munkahely
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Technikum, Szakképzé Iskola és Gimndzium, Gyongyds

Partnerintézményeink:

»TOPI” - Zaragoza

FGéplilet és egyben
gyakorlati munkahely

Fenntarthatdsagi, kornyezetvédelmi szempontok

Munkamoral, munkaidé betartdsa

Mennyire tartjak be a helyi dolgozék a kornyezetvédelemre,
munkavédelemre, balesetvédelemre vonatkozd szabdlyokat?

Szelektiv hulladékgydjtés

Mdanyag helyett papir csomagoldanyagok
Alapanyagok helyi termel6kt6l beszerzése — 11515 oov2 il is yarinzle

Egészséges ételek készitésére torekveés
Energiatakarékossagra torekvés
Csapvizzel valé takarékossag, szennyviz Ujrahasznositasara torekvés

Osszességében - véleményed szerint - mennyire tekintheté "2ZOLD"-nek
a munkahelyed?

Teljes mértékig
Nern jellemzd

Narn 2/59d]ayas

SZCTIPUIIL
Teljes mértékig

NOYEPES

Jellemzé

O
N
(U
1°
(L
C
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Partnerintézményeink: - @
7

,TOPI” - Zaragoza
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A gyakorlat a fogaddiskola ettermében zajlott.
Junius folyaman 6 diakunk vett részt a mobilitasban:
2 pinceér, 3 szakacs és 1 cukrasz

Film:
https://www.youtube.com/watch?v=IGankwgKDzw

FGépllet és egyben
gyakorlati munkahely
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Kulfoldi gyakorlati munka jelentosége, szerepe 1.

Oriasi lehet8ség a tanuldinknak

nyelvgyakorlasra, nemzetkozi kapcsolatszerzésre

szakmai tapasztalatszerzésre:

a hazaitdl eltérd gasztrondmia, eddig ismeretlen alapanyagok, flszerek
felfedezésére

uj etelkészitési modszerek, technologiak, nemzeti konyhak jellegzetességeinek
illetve ismeretlen konyhatechnikai eszk6zok megismerésére

Uj teritési modszerek, szalvétahajtogatasok, felszolgalasi modok elsajatitasara
Uj arculaty, iz4 és méretd cukraszsutemeények elkészitésére

uj gyiumolcsfajtakkal, zoldségekkel valo ismerkedeés

uj kulturak megismerésére

a szakmai 6néletrajzban nagyon jol mutat a kulféldi munkatapasztalat
Mobilitasi EUROPASS bizonyitvany
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Kulfoldi gyakorlati munka jelentésége, szerepe 2.

Oriasi lehetdség iskolanknak

* nemzetkozi kapcsolatok apolasara, a nemzetkdziesités, az iskolarol alkotott
kép (image) erbsitésére

* kulsé pénzforrasok bevonasara a szakképzésbe

 angol és német nyelv gyakoroltatasa idegen nyelvi kdrnyezetben tanuld és
kiséré oktatd szamara egyarant

* szakmai ismeretek kibOvitésére

e aziskola palyavalasztasi vonzerejének szélesitésére

e kulfoldi tapasztalatok beépitésére az iskola életébe

* a nemzetkozi konyha, turizmus fontos téma a turizmus-vendéglatas
oktatasaban
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Legfontosabb eredményeink

e Két évtizede vagyunk jelen az EU nemzetkodzi mobilitasok programjaiban, igy az
Erasmus+ programban.

A husz év alatt tobb szaz diak mobilitasat szerveztuk meg.

A kulfoldi gyakorlati munka szakmai jelent6sége, szerepe mellett oriasi szerepe
van az ERASMUS+ programoknak a tanulok személyiségfejl6désében is:

Az ebben a programban részt vett tanulokra:

 az onallésag, szakmai magabiztossag, nagyobb onbizalom, rendezvényeken valo
magabiztosabb részvétel, az idegen nyelv batrabb hasznalata, elfogaddbba valas,
empatia, tolerancia jellemz6, akik ezek mellett betekinthettek az egyes orszagok
kozosségi életébe, ismerkedhettek azok kulturalis értékeivel.
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Oridsi kszonet

a Tempus Kézalapitvanynak , a palyazat elokészitbinek,
a palyazatironak,
a szervezoknek és lebonyolitoknak,
kiilfoldi partnereinknek,
végiil, de nem utolsosorban
tanuloinknak és kisérd tanarainknak

az iskola jo hirenek o6regbitésert!



